REGULAMIN OGLASZANIA PRAC
w ,,Psychiatrii Polskiej”

»Psychiatria Polska” jest organem
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego,
czasopismem naukowym publikuja-
cym przede wszystkim prace z zakresu
psychiatrii. W kwalifikacji prac do dru-
ku uwzgledniane sa zasady Deklaracji
Helsinskiej, w przypadku publikacji prac
badawczych — oceny komisji bioetycz-
nych i stosowanie migdzynarodowych
regut prowadzenia eksperymentéw na
zwierzetach.

1. Redakcja przyjmuje do druku:
a) prace oryginalne (badawcze, klinicz-
ne, doswiadczalne, teoretyczne), b) pra-
ce pogladowe, c¢) prace kazuistyczne,
d) doniesienia tymczasowe, spostrzezenia
kliniczne, problemy dyskusyjne, polemi-
ki, e) listy do redakcji dotyczace prac pu-
blikowanych w czasopi$mie, jak i proble-
mow istotnych dla naszego $rodowiska,
f) notatki kronikarskie i informacyjne
(w tym sprawozdania ze zjazdow nauko-
wych krajowych i zagranicznych, poby-
tow naukowych za granica, wspomnienia
posmiertne, komunikaty itp.) oraz omo6-
wienia ksigzek. Redakcja nie publikuje
w jednym numerze wigcej niz dwie prace
tego samego autora.

Do prac wymienionych w paragrafie 1
jako: a), b), ¢) i d) nalezy zataczy¢ tekst w
angielskiej wersji jezykowej (ttumacze-
nie). W wersji angielskojg¢zycznej nalezy
zachowa¢ zasady obowiazujace przy re-
dakcji tekstu w jezyku polskim.

2. Objgtos¢ — tacznie z rycinami, ta-
belami, wykazem pi$miennictwa i stresz-
czeniem — nie moze przekraczac dla prac

oryginalnych, pogladowych i kazuistycz-
nych 15 stron, doniesien tymczasowych
1 listow do redakcji 5 stron, omowien
ksiazek, notatek kronikarskich, informa-
cyjnych 1 in. 2 stron znormalizowanego
maszynopisu.

3. Tekst prac oryginalnych winien by¢
podzielony na kolejne rozdzialy: wstep,
materiat, metoda, wyniki, oméwienie wy-
nikow, wnioski.

4. W pracach oryginalnych, poglado-
wych, kazuistycznych oraz doniesieniach
tymczasowych, ponizej tytutu w jezyku
polskim nalezy wpisaé tytul w jezyku
angielskim, nastgpnie nazwisko autora,
nazwg instytucji i nazwisko jej kierow-
nika. Dotyczy to publikacji, opartych na
materiale, metodologii i $rodkach tych
instytucji.

W przypadku zréznicowanego wkta-
du poszczegodlnych autorow w powstanie
publikacji, nalezy podaé¢ w o§wiadczeniu
(wklejonym w okienko ,,o§wiadczenia
autorow”; w systemie edytorskim — pa-
try punkt 12) ich kontrybucje (np. autora
koncepcji, zatozen, metod, protokotu ba-
dawczego). W przypadku rownego udziatu
w powstaniu publikacji, pod nazwiskami
autorow nalezy dodac¢ stosowna informacjg.
Na ostatniej stronie pracy nalezy zamie-
$ci¢ adres dla korespondencji, w tym adres
e-mail i numer telefonu.

Gtowna odpowiedzialnos¢ za prawi-
dtowe podanie tych danych, pozwalaja-
cych unikna¢ nierzetelnosci naukowej, po-
nosi autor zglaszajacy manuskrypt, ktory
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jednoczes$nie jest zobowiazany do stwier-
dzenia w osobnym o$wiadczeniu (row-
niez wklejonym w okienko ,,0§wiadcze-
nia autoréw”), ze miat swobodny dostep
do wszystkich materiatow badawczych, na
ktorych oparta jest publikacja. W przypadku
wykrycia sytuacji, gdy kto$ wniost istotny
wktad w powstanie publikacji, a jego udziat
nie zostat ujawniony jako jednego z auto-
réw lub w podzigkowaniach — i przeciwnie,
jesli udziat danej osoby jest znikomy lub
w ogdle nie miat miejsca, a pomimo to jest
ona wymieniona jako autor/wspoétautor pu-
blikacji, redakcja jest zobowiazana do po-
wiadomienia o tym fakcie odpowiednich
podmiotdw.

5. W kazdej nadsylanej pracy nalezy
odnotowa¢ ze: ,,badanie nie bylo spon-
sorowane” albo fakt jakiejkolwiek formy
finansowania lub dofinansowania opisy-
wanych badan lub samego opracowania
(np. w przypisie na pierwszej stronie: ,,ba-
dania sponsorowane przez grant/firme ...”).
Autor zglaszajacy pracg sponsorowana jest
zobowigzany do stwierdzenia w osobnym
oswiadczeniu (wklejonym w okienku
»o0Swiadczenia autoréw”), ze autorzy
publikacji nie byli poddani zadnym wpty-
wom ze strony sponsorow w toku badan
iich opracowywania.

6. Do prac doswiadczalnych zawie-
rajacych wyniki badan na ludziach lub
zwierzetach nalezy dotaczy¢ odpowied-
nie zaswiadczenie lub oSwiadczenie
o akceptacji projektu badan przez wla-
$ciwg komisje etyki (wklejone w okien-
ku ,,08wiadczenia autorow”),

7. Do wszystkich prac wymienionych
w paragrafie 1 jako: a), b), ¢) i d) nalezy
dotaczy¢ streszczenie w jezyku polskim
iangielskim o objetosci min. 150, maks. 250
stow. W przypadku prac oryginalnych, ka-
zuistycznych oraz doniesien tymczasowych

powinno to by¢ streszczenie ustrukturo-
wane. Nalezy w nim wyr6zni¢ w odrgb-
nych akapitach: 1. cel badan, 2. metodg,
3. wyniki, 4. wnioski. Ponizej nalezy wpisa¢
stowa klucze (nie wigcej niz trzy) sposrod
wymienionych w Medical Subject Headings
(MeSH).

8. Prace nalezy przygotowac¢ w for-
mie elektronicznej (Word dla Windows).
Na jednej stronie powinno by¢ 1800
znakow. Mozna to uzyska¢ piszac 60
znakéw w wierszu (przerwy migdzy wy-
razami licza si¢ jako znaki) 1 30 wierszy
na stronie.

Tytuly i podtytuty powinny by¢ pisa-
ne pismem tekstowym (nie wersalikami).
W liczbach miejsca dziesigtne nalezy
oddziela¢ przecinkami (nie kropkami).
Akapity rozpoczyna si¢ wcigciem przy
uzyciu odpowiedniego polecenia z menu:
format, akapit, wcigcie pierwszego wier-
sza. Tekst powinien by¢ zapisany w kolorze
jednolitym czarnym. Nalezy usunac z niego
wszystkie kolorowe zaznaczenia uzywane
podczas redagowania tekstu w edytorze.

Tabele, wykresy i rysunki nalezy wsta-
wi¢ na koncu tekstu, wskazujac w artyku-
le miejsca, gdzie maja by¢ umieszczone.
Tabele nalezy wykona¢ w programie Word
dla Windows, a wykresy (rysunki) w pro-
gramie Word lub Excel. Szerokos¢ tabel
i rysunkéw nie moze przekraczaé 12,5 cm
(szerokos$¢ tamu czasopisma). W tabelach
i opisach rysunkoéw nalezy uzywac pisma
Arial Narrow CE wielkosci 10 punktow.

[lustracje pottonowe nalezy zapisac
w formacie TIF lub EPS (odcienie szaro-
$ci, rozdzielczos¢ 300 dpi), w proporcjach,
w jakich maja by¢ drukowane. W wypet-
nieniach wykresow nie nalezy uzywac ko-
loréw, tylko odcieni szaro$ci lub czarno-
-bialych wypehien. W wykresach liniowych
nalezy uzywac¢ czarno-biatych znacznikow
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linii przewidzianych przez programy. Ilos¢
tabel, wykresow i rysunkéw powinna by¢
ograniczona do niezbednego minimum.

9. W celu uzyskania zwigztoSci redakcja
uprzejmie prosi o uwzglednianie wytacznie
niezbgdnego pismiennictwa, $cisle zwiaza-
nego z tematem pracy (w iloci nie wigkszej
niz 50 pozycji) z uwzglednieniem publika-
cji w polskich czasopismach. W spisie pi-
$miennictwa nalezy podawac tylko te pozy-
cje, ktore sa cytowane w tekscie. W tekscie
nalezy poda¢ numer pozycji pismiennictwa
w nawiasie kwadratowym. Kazda pozy-
cja piSmiennictwa powinna by¢ pisana od
nowego wiersza i poprzedzona numerem.
Nalezy przestrzegac jednolitej interpunkcji
(standard Vancouver) wg wzordéw:

Zapis dla artykutu z czasopisma: nazwi-
ska autordw, inicjaty imion, tytut artykutu,
tytul czasopisma (zgodny z Index Medicus),
rocznik, tom, strony. Wzér: Kowalski N,
Nowak A. Schizofrenia — badania wlasne.
Psychiatr. Pol. 1919; 33: 210-223.

Zapis dla pozycji ksiazkowej: nazwi-
ska autorow, inicjaty imion, tytul, miejsce
publikacji, wydawca, rok wydania. Wzor:
Kowalski ZG. Psychiatria. Sosnowiec:
Press; 1923.

Zapis dla rozdziatu z ksiazki: na-
zwiska autorow, inicjaly imion, tytut,
W: nazwiska i inicjaty imion redaktorow
tomu, tytut, miejsce wydania, wydawca,
rok, strony. Wzoér: Szymanski BM. Stany
depresyjne. W: Kowalski AM, Glogowski P.
red. Podrgcznik psychiatrii, wyd. 2. Krosno:
Psyche; 1972. s. 203—-248. Numery stron
oddziela¢ nalezy pauza bez odstgpow a nie
dywizem (pauza krotka).

10. Redakcja prosi uprzejmie o prze-
strzeganie poprawnos$ci mianownictwa
psychiatrycznego oraz stosowania mig-
dzynarodowych nazw lekow. Nalezy stoso-

wac skroty wg migdzynarodowego uktadu
jednostek miar (SI).

11. Do pracy nalezy dofaczy¢ o$wiad-
czenie, ze nie zostala ona skierowana do
druku w innym czasopi$mie (wklejajac je
w okienku ,,0§wiadczenia autoréw”), .

12. Wysytanie prac do czasopisma
odbywa si¢ poprzez edytorski system
elektronicznego przetwarzania prac na-
ukowych, dostepny pod adresem inter-
netowym http://www.editorialsystem.
com/PP

Autor, ktory nie tworzyl wczesniej
konta w systemie, proszony jest o doko-
nanie rejestracji za pomoca opcji ,,Utworz
nowe konto” dostgpnej w lewej czesci
ekranu. Po wypehieniu formularza re-
jestracji, na podany adres email wysyta-
na jest wiadomo$¢ w celu potwierdzenia
poprawnosci wpisanego adresu email
autora (jest to wazny etap, gdyz na ten
adres wysylana bedzie korespondencja
Z systemu).

Autor, ktory miat juz wezedniej stycz-
no$¢ z systemem, moze zalogowac si¢ do
niego wpisujac email i haslo w prawej
czesci ekranu (w celu ewentualnego odzy-
skania hasta do systemu autor moze sko-
rzysta¢ z opcji ,,Nie pamigtam hasta”).

Po zalogowaniu si¢ do systemu, w celu
wyslania pracy do redakcji nalezy kliknaé
przycisk ,,Wyslij nowy artykul” dostgpny
na gorze sekcji ,,Twoje artykuly”.

Po wpisaniu tytutu pracy oraz wybra-
niu jej typu, pojawia si¢ okienka do wpi-
sania niezbe¢dnych elementéw artykuhu.
Pomigdzy kolejnymi okienkami autor
moze poruszac sig, klikajac przyciski
,~Poprzedni/Nastgpny krok™ lub klikajac
nazwg etykiety po lewej stronie.

Ostatnim krokiem wystania pracy
jest ,,Wyslij do redakcji” — w tym kroku
znajduje si¢ podsumowanie wczesniej
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wprowadzonych danych artykulu oraz
informacje o ewentualnych brakujacych
elementach lub naruszeniach wymogow
formalnych przestania pracy do redakcji
(np. zbyt dtugie streszczenie).

W przypadku poprawnego i komplet-
nego wypelnienia wszystkich elemen-
tow pracy, w opcji ,, Wyslij do redakcji”
na dole pojawi sig¢ przycisk umozliwia-
jacy ostateczne przekazanie pracy do
redakcji.

13. Na adres email autora zostanie wy-
stane potwierdzenie o otrzymaniu pracy
i nadaniu jej sygnatury, co nie jest rOwno-
znaczne ze skierowaniem pracy do recenzo-
wania ani przyj¢ciem jej do druku.

14. Prace oryginalne, pogladowe i ka-
zuistyczne oraz doniesienia tymczasowe
i spostrzezenia kliniczne sa recenzowa-
ne anonimowo przez co najmniej dwoch

recenzentow. Po otrzymaniu recenzji
autor proszony jest o nadestanie tekstu,
z uwzglednionymi uwagami recenzentow,
wprowadzajac ten tekst tak samo, jak przy
jego zgloszeniu (patrz p 12). Analogicznie,
nalezy nadesta¢ thumaczenie tekstu na jgzyk
angielski, zmienionego stosownie do zale-
cen recenzentow. Teksty te nalezy nadestac
w terminie do 3 miesigcy. Niedotrzymanie
tego terminu bedzie uwazane za rezygnacjg
z publikacji.

Zakwalifikowanie pracy do druku na-
stgpuje po otrzymaniu pliku zawierajace-
£0 zmiany sugerowane przez recenzentow
1 wydruku tekstow oraz rysunkow, wykre-
sow itp., spetniajacych wszystkie wymogi
merytoryczne i formalne.

15. Redakcja zastrzega sobie prawo
poprawienia usterek stylistycznych i mia-
nownictwa oraz dokonywania potrzebnych
skrotéw bez porozumienia z autorem.



