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Summary

In the Polish penalty procedure, the witness is an important source of evidence. The court
assesses his credibility in the light of the free assessment of evidence directives’ principles
(Article 7 of the Code of Criminal Procedure — CCP). In a situation where there is doubt
about the mental state of the witness, his mental development condition, his ability to perceive
or recreate perceptions, the court or the prosecutor, according to the content of Article 192
§ 2 of the CCP, may order an interrogation of a witness with the participation of, among oth-
ers, expert psychologist. This may take place, for example, in case of a witness with mental
disorders or a witness in old age.

Opinions drawn up by an expert psychologists are also very helpful in the process of
assessing the credibility of the witness’s testimony, especially in interrogation of a witness
under the age of 15 (Article 185a and b of the CCP). The psychologist may also take part in
interrogation of a witness in cases related to offenses specified in Article 197-199 of the CC
(Article 185c § 3 of the CCP). The presence of an expert psychologist in the courtroom or in
a place specifically designated by the procedural authorities, is conditioned by the disclosure
of circumstances justifying the suspicion of the existence of factors that disrupt or exclude
the ability to perceive, remember and reproduce observations and reporting facts. These
circumstances are not always the real doubts concerning the mental state of the witness, and
the role of an expert psychologist in these tasks is often not fully used.
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Wprowadzenie

Psychologia sadowa to subdyscyplina psychologii stosowanej zajmujaca si¢ zbie-
raniem, badaniem i przedstawianiem dowodow do celow sadowych. Przedmiotem
zainteresowania psychologa sadowego, okreslanego biegltym sagdowym z zakresu
psychologii, jest osoba uczestniczgca w stadium postgpowania przygotowawczego lub
sadowego jako: (a) podejrzany lub oskarzony o czyn zabroniony; (b) pokrzywdzony
przestepstwem bedacy jednoczes$nie $wiadkiem czynu zabronionego; (c¢) swiadek
czynu zabronionego.

Wiedze psychologiczng od poczatku XIX wieku wykorzystywali niemieccy praw-
nicy w sprawach karnych, poszukujac zaleznosci miedzy wartoscig zeznan a cechami
indywidualnymi przestuchiwanych osob. Psychologowie pojawili si¢ na salach sado-
wych pod koniec XIX stulecia, przedstawiajac badania nad zalezno$cig wiarygodnosci
zeznan od psychicznych cech swiadkow [1, 2].

Zalezno$¢ migdzy wartoscig materiatu dowodowego uzyskanego w wyniku prze-
stuchania a sposobem prowadzenia czynnos$ci procesowej zostata dostrzezona w XX
wieku, ktory przynidsl szersze spojrzenie na problematyke zeznan. Humanizacja
prawa i dynamiczny rozwoj psychologii ugruntowaty znaczenie tej dyscypliny nauki
w rozwigzywaniu prawnych problemow. Do chwili obecnej ma ona wplyw na ksztat-
towanie si¢ regulacji prawnych oraz stan wiedzy psychologicznej w zakresie pracy
bieglych z tej dziedziny nauki [1, 2]. Mozliwos¢ przestuchania swiadka z udziatem
psychologa przewiduje takze m.in. niemiecka procedura karna [3, 4]. Warto takze
wspomnie¢ o Child Advocacy Center, ktore jest zwigzane ze sktadaniem zeznan przez
dzieci w Stanach Zjednoczonych, a powstalo w celu pomocy matoletnim ofiarom
wykorzystywania seksualnego i fizycznego zngcania si¢. Celem utworzonego w USA
centrum jest stworzenie i rozbudowa systemu wykrywania naduzy¢ wobec dzieci oraz
zapewnienie, aby przestuchanie dziecka odbyto si¢ w przyjaznych warunkach i zostato
przeprowadzone przez osoby, ktore majg do tego niezbedne przygotowanie. Duzg rolg
do odegrania majg w trakcie takiego przestuchania psychologowie [5].

Przedmiotem opinii psychologicznej w sprawach karnych moze by¢ m.in. analiza
zeznan $wiadkow pod katem ich warto$ci dowodowej [2, 6]. Rola psychologa w poste-
powaniu karnym w zwigzku z udziatem w przeshuchaniu sprowadza si¢ wowczas do:

(1) przestuchania $wiadka z udziatem psychologa niezaleznie od wieku §wiadka
1 czynu zarzucanego (art. 192 § 2);
(2) przestuchania pokrzywdzonego w wieku ponizej 15 lat (art. 185a k.p.k.);
(3) przestuchania $§wiadka w wieku ponizej 15 lat (art. 185b k.p.k.);
(4) przeshuchania pokrzywdzonego w charakterze §wiadka, w sprawach o prze-
stepstwa:
a) zgwalcenia i wymuszenia czynnosci seksualnej;
b) seksualnego wykorzystania niepoczytalnosci lub bezradnosci;
¢) seksualnego wykorzystania zaleznosci (art. 185¢ k.p.k.) [7].

Celem niniejszego artykutu jest wskazanie na potrzebe wzajemnego poznania
swych kompetencji i oczekiwan przez organy procesowe i biegtego psychologa oraz
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okreslenie mozliwos$ci i ograniczen ekspertyz wydawanych w sprawach karnych
w odniesieniu do psychologicznej oceny osoby $§wiadka.

Przestanki przestuchania §wiadka z udzialem bieglego psychologa w trybie
art. 192 § 2 k.p.k.

Przestuchanie $wiadka w obecnosci bieglego lekarza lub bieglego psychologa
w trybie przepisu art. 192 § 2 k.p.k. nie jest uzaleznione od wieku §wiadka. Aby jednak
uprawniony organ procesowy, ktorym na etapie postepowania przygotowawczego jest
prokurator, a na etapie postgpowania sgdowego sad, mogt zarzadzi¢ przeshuchanie
$wiadka z udziatem biegtego lekarza Iub biegtego psychologa, musza zosta¢ spetnione
nastepujace przestanki:

(1) osoba przestuchiwana ma status $wiadka;
(2) zachodza watpliwosci co do stanu psychicznego $wiadka, jego stanu rozwoju
umystowego, zdolnosci postrzegania lub odtwarzania przez niego postrzezen [7].

Przestuchanie w obecnosci biegtego lekarza lub bieglego psychologa jest wa-
runkowane wystapieniem jednej z trzech watpliwosci, o ktorych mowa powyzej [8].

Znamienne jest to, ze Swiadek nie moze si¢ sprzeciwi¢ czynnosci przestuchania
z udziatem biegtego lekarza lub psychologa. Moze jednak nie wyrazi¢ zgody na pod-
danie go badaniu psychologicznemu (art. 192 § 4 k.p.k.). Nie przestuchuje si¢ jednak
swiadka w obecnosci bieglego lekarza lub psychologa, jezeli osoba ta odmowita zeznan
lub zostata od nich zwolniona na podstawie art. 182 § 11 2 k.p.k. lub art. 185 k.p.k.
(art. 192 § 3 k.p.k.) [7].

Warto pami¢taé, ze swiadek moze zosta¢ poddany badaniu psychologicznemu
wylacznie za jego zgoda (art. 192 § 2 k.p.k.). Innymi stowy, brak zgody $wiadka na
poddanie go badaniu psychologicznemu powodowac bedzie, ze rola biegtego psycholo-
ga ograniczy sie tylko do udziatu w przestuchaniu §wiadka i na podstawie spostrzezen
z samego przestuchania oraz opierajac si¢ na materiale dowodowym zgromadzonym
w danej sprawie, wyda on opini¢ psychologiczng. Przy dopuszczaniu zaréwno przez
prokuratora, jak i przez sad dowodu z przestuchania $swiadka z udziatem biegltego
psychologa bardzo czgsto dochodzi do biedu polegajacego na tym, ze biegly bierze je-
dynie udziat w przestuchaniu §wiadka i na tej podstawie, przy uwzglednieniu materiatu
dowodowego zgromadzonego w sprawie, wydaje opini¢, podczas gdy niewatpliwie
wydanie opinii, oczywiscie gdy swiadek si¢ temu nie sprzeciwi, powinno poprzedzié
badanie psychologiczne swiadka.

Zakres pracy bieglego psychologa okresla zawsze sad lub prokurator, formutujac
tezy dowodowe, na ktoére ekspert zobowigzany jest odpowiedzie¢ w swojej opinii.
Zadaniem bieglego psychologa jest wowczas sporzadzenie opinii wraz z uzasad-
nieniem i wnioskami koncowymi stanowigcymi odpowiedz na przedstawione przez
zleceniodawce pytania [6, 7].

W sprawach karnych przedmiotem opinii psychologicznej jest najczesciej analiza
zeznan $wiadkow pod katem ich wartosci dowodowej. Reguluje to wspomniany weze$-
niej przepis —art. 192 § 2 k.p.k. Przepis ten jednak nie zawiera i nie moze zawierac ka-
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talogu objawow 1 standw zaktdcajacych zdolnos¢ $wiadka do sktadania zeznan, ktorych
istnienie skutkowa¢ bedzie powotaniem biegtych, dlatego w praktyce dochodzi cze¢sto
do powotywania biegtych takze w przypadkach, gdy nie ma takiej koniecznosci [9].

Sam fakt leczenia psychiatrycznego swiadka nie moze automatycznie przesadzac
o niewiarygodnosci jego zeznan, zwlaszcza w sytuacji, w ktorej w czasie przeprowa-
dzonych w toku postepowania przygotowawczego i sgdowego badan psychiatryczno-
-psychologicznych nie stwierdzono u §wiadka wystgpowania tych chorob, ktére byty
przyczyng przeprowadzenia leczenia szpitalnego, a ponadto wtedy, gdy opinia biegtych
nie stwarza podstaw do zakwestionowania zeznan swiadka.

Stwierdzenie u $wiadka okreslonych nieprawidlowosci psychicznych czy uzalez-
nien nie prowadzi automatycznie do zdyskredytowania wartosci dowodowej zeznan
takiego $wiadka. Dowdd z zeznan takiego $wiadka podlega takim samym regutom
oceny jak kazdy dowod w sprawie, a wartosci nabiera badz ja traci w zaleznosci od
tego, w jakiej logicznej relacji pozostaje w stosunku do innych dowodow [9].

Zdefiniowanie watpliwosci dotyczacych stanu psychicznego swiadka jako rzeczy-
wistych 1 wynikajacych z konkretnych faktow moze si¢ wigza¢ z pewnymi problemami.
Bardzo czgsto biegli powotywani sg przez organ procesowy wtedy, gdy przestuchane
w charakterze swiadkéw maja zosta¢ osoby w podesztym wieku. Sprawno$¢ funk-
cji poznawczych obniza si¢ stopniowo wraz z wiekiem, jednak nie oznacza to, ze
u wszystkich oséb w wieku podesztym sa one na poziomie, ktory wylacza zdolnos¢
odtwarzania spostrzezen i relacjonowania faktow. Jezeli osoby te nie znajdujg si¢
w stanie zaktocajgcym lub wytgczajacym zdolnos$¢ przedstawiania faktow, przestu-
chiwanie z udziatem bieglego nie jest konieczne [9, 10].

Podobnie dzieje si¢ w przypadku konieczno$ci uczestniczenia przez biegltego
psychologa przy przestuchaniu w charakterze $wiadka osoby w wieku do lat 18
(pomijamy w tym miejscu wynikajacy z art. 185a 1 b k.p.k. obowigzek przestuchania
w obecnosci psychologa pokrzywdzonego oraz §wiadka, ktory w chwili przestuchania
nie ukonczyt 15 lat, a takze przestuchanie pokrzywdzonego w charakterze §wiadka
w trybie art. 185¢ k.p.k.) [7].

Artykut 192 § 2 k.p.k. nie utozsamia watpliwosci dotyczacych mozliwosci spo-
strzegania i odtwarzania spostrzezen z wiekiem $wiadka. Oczywiscie nie mozna
wykluczyé, ze taka potrzeba zaistnieje z réznych powodow. Jezeli jednak mamy
informacje o tym, ze $wiadek w wieku 16 lat, ktory uczeszcza do szkoty niebedacej
szkota dla 0sob niepelnosprawnych intelektualnie, nie przebyt urazéw gtowy z utrata
przytomnosci, nie ma powaznych probleméw zdrowotnych natury somatycznej czy
tez psychicznej, moze on zlozy¢ warto$ciowe zeznania i udziat bieglego psychologa
w jego przestuchaniu jest zbedny. Zdarza si¢ wszakze, ze organy procesowe powotujg
biegtego w takich sprawach niejako ,,na wszelki wypadek”. Wyrok Sadu Najwyzsze-
go [11] nie pozostawia w tym zakresie watpliwos$ci: ,,powotanie bieglych nie moze
stanowic¢ reguly przy przeshuchaniach osob nieletnich, zwtaszcza jezeli zeznania tych
0s6b nie budzg w przewazajacej czesci watpliwosci w $wietle ustalonych bezspornie
okolicznos$ci sprawy” [9, s. 21].

W wielu sprawach zachodzi konieczno$¢ przestuchania w charakterze Swiadkow
0s6b, ktore naduzywaja Iub sg uzaleznione od substancji psychoaktywnych. Poniewaz
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cze$¢ z tych 0sob jest uzalezniona od substancji odurzajacych, juz na etapie postepowa-
nia przygotowawczego prokuratorzy decydujg si¢ przestuchiwac te osoby z udziatem
bieglego psychologa. Z punktu widzenia psychologicznego uzaleznienie nie jest wy-
starczajacg podstawa do uznania, ze zachodza watpliwosci co do stanu psychicznego
$wiadka oraz zdolno$ci postrzegania i odtwarzania spostrzezen. Kazdy taki przypadek
nalezy ocenia¢ indywidualnie, uzyska¢ informacje co do stopnia uzaleznienia, stanu
w chwili sktadania zeznan, przy dodatkowej opinii lekarza psychiatry wystepujacego
w roli bieglego, ktory oceni mozliwo$¢ sktadania przez swiadka zeznan w danym dniu.
Przyjmuje sie, ze jedynie zespot abstynencyjny lub inne objawy psychopatologiczne
bedace skutkiem zazywania srodkow psychoaktywnych moga stanowi¢ przestanke do
przestuchiwania go z udzialem bieglego [9, 12].

Czesto biegli powotywani sag w sytuacjach, gdy pokrzywdzeni prezentujg silny
emocjonalny stosunek do sprawy, do osoby sprawcy, zwlaszcza w sprawach, gdzie
wystepuja konflikty rodzinne. Sam emocjonalny sposob sktadania zeznan przez §wiad-
ka, wiazacy si¢ np. z istotg konfliktu rodzinnego, ktéry zaowocowal postgpowaniem
karnym, nie zawsze uzasadnia wystgpienie watpliwosci co do stanu psychicznego
$wiadka ani innych zawartych w art. 192 § 2 k.p.k. przestanek faktycznych dajacych
sadowi mozliwo$¢ zarzadzenia przestuchania swiadka z udziatem bieglego lekarza
lub bieglego psychologa.

Kolejng okolicznosciag budzaca watpliwos¢ dotyczacg zasadnosci powotania bie-
glego psychologa jest konieczno$¢ uczestniczenia w przestuchaniu swiadka z powodu
sktadania przez niego odmiennych zeznan. Przyczyny takiego zachowania mogg by¢
rozne i jesli ich zrodtem nie sg zakldcenia czynnos$ci psychicznych, brak jest podstaw
do powotania psychologa. Zdarza si¢, ze organy procesowe, zwlaszcza sady, powoluja
biegtych w sprawach, ktore tocza si¢ juz od kilku lat, sSwiadkowie po uptywie dlugiego
czasu sktadajg odmienne zeznania i w zwigzku z tym utrudniona jest ocena materia-
hu dowodowego. Dodatkowo na tre§¢ zeznan wpltywa poziom odczuwanego przez
$wiadka stresu, co moze wptywac na modyfikowanie przez niego zeznan, wynikajace
z reprodukcji $ladu pamigciowego pod wptywem leku [9].

W pismiennictwie z tego zakresu podnosi si¢, ze aby ograniczy¢ liczbe prze-
stuchan §wiadkéw w obecnosci psychologa tylko do niezbgdnych sytuacji, bytoby
zasadne, aby organ procesowy konsultowat potrzebe przestuchania $wiadka w obec-
nosci bieglego psychologa [13]. Ponadto jesli sad podejmie decyzje o przestuchaniu
$wiadka w obecnosci psychologa, to polska procedura karna wymaga obecnosci bie-
glego przy catym jego przestuchaniu, a nie tyko jego fragmencie. Biegly psycholog
uczestniczacy w przestuchaniu §wiadka nie tylko obserwuje przebieg przestuchania,
ale ma tez prawo zadawac pytania dotyczace kwestii istotnych dla wykonywania
zadania biegtego [6].

Przestanki przestuchania z udzialem psychologa pokrzywdzonego w wieku
ponizej 15 lat (art. 185a k.p.k.)

Kodeks postepowania karnego [7] wsrdd procesowych przestanek przestuchania
pokrzywdzonego z udzialem psychologa wymienia:
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(1) pokrzywdzony w chwili przestuchania nie ukonczyt 15 lat;

(2) prowadzone postepowanie karne dotyczy przestgpstwa popelnionego z uzy-
ciem przemocy lub grozby bezprawnej lub okreslonego w rozdziatach XXIII
(przestegpstwa przeciwko wolnosci), XXV (przestepstwa przeciwko wolnosci
seksualnej 1 obyczajnosci) i XX VI (przestepstwa przeciwko rodzinie) Kodeksu
karnego;

(3) zeznania pokrzywdzonego jednym z wymienionych powyzej przestepstw moga
mie¢ istotne znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy (np. zeznania pokrzywdzo-
nego powinny doprowadzi¢ do ustalenia sprawcy czynu zabronionego oraz
okoliczno$ci jego popetnienia).

W sprawach o przestepstwa wymienione powyzej nieletniego pokrzywdzonego,
ktéry w chwili przestuchania ukonczyt 15 lat, przestuchuje si¢ w tym samym trybie
co pokrzywdzonego, ktéry w chwili przestuchania nie ukonczyt jeszcze 15 lat, gdy
zachodzi uzasadniona obawa, ze przestuchanie w innych warunkach mogtoby wywrzec
negatywny wplyw na stan psychiczny swiadka (art. 185a § 4 k.p.k.). Niewatpliwie
w tej sytuacji decydujace znaczenie ma opinia bieglego psychologa. Warto podkreslic,
ze obawa, o ktorej mowa powyzej, musi by¢ uzasadniona, a zatem realna, a nie tylko
hipotetyczna.

Przestuchanie, niezaleznie od etapu postgpowania, przeprowadza zawsze sad. Te
czynno$¢ dowodowgq sadu na etapie postepowania przygotowawczego przeprowadza
na posiedzeniu, w sktadzie jednego s¢dziego, sad wlasciwy do rozpoznania sprawy
w pierwszej instancji (art. 329 k.p.k.). Przestuchanie takie przeprowadza si¢ w obecno-
$ci biegtego psychologa, co oznacza, ze nieobecnos¢ psychologa podczas przestuchania
tamuje przeprowadzenie tej czynnosci przez sad. Podczas przestuchania moze by¢
obecny prokurator, obronca oraz pelnomocnik pokrzywdzonego, a takze osoba wymie-
niona w art. 51 § 2 k.p.k. (osoba najblizsza lub osoba, na ktorej utrzymaniu pozostaje
pokrzywdzony), ewentualnie osoba pelnoletnia wskazana przez pokrzywdzonego (art.
185a § 2 k.p.k.). Nieobecno$¢ tych osob podczas przestuchania nie stanowi jednak
przeszkody w przeprowadzeniu przez sad przestuchania $wiadka, pod warunkiem ze
zostali oni prawidlowo powiadomieni o terminie i miejscu jego przestuchania [6, 7].

Zasadg jest jednorazowe przestuchanie §wiadka przez sad. Od zasady tej k.p.k.
przewiduje dwa wyjatki:

(1) gdy wyjda na jaw istotne okolicznosci, ktorych wyjasnienie wymaga ponow-

nego przeshuchania;

(2) ponownego przestuchania zada oskarzony, ktéry nie miat obroncy w czasie
pierwszego przestuchania.

Aby ograniczy¢ liczbe przestuchan, ustawodawca w art. 185a § 2 in fine k.p.k.
wprowadzit obowigzek ustanowienia obroncy z urzedu dla podejrzanego (oskarzo-
nego), ktory nie posiada obroncy z wyboru, a zachodzi konieczno$¢é przestuchania
swiadka w trybie art. 185a k.p.k. Trzeba tu zaznaczy¢, ze obronce z urzedu mozna
ustanowi¢ dla podejrzanego, a zatem gdy sprawa jest na wstepnym etapie, np. zgto-
szono zawiadomienie o popelnieniu przestepstwa i zajdzie konieczno$¢ przestuchania
swiadka w trybie art. 185a k.p.k., jeszcze przed postawieniem komukolwiek zarzutu
popehienia przestepstwa, i moze dojs$¢ do sytuacji ponownego przestuchania $wiadka.
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W tym stanie rzeczy nalezy postulowaé, aby do procesowego przestuchania §wiadka
w trybie przepisu art. 185a k.p.k. dochodzito wowczas, gdy w sprawie wystepuje juz
podejrzany, dla ktorego — jezeli nie ma obroncy z wyboru — mozna ustanowic¢ obronce
zurzedu [7, 14].

W judykaturze podnosi si¢, ze podejrzany (oskarzony), ktory nie miat obroncy
w czasie pierwszego przestuchania dziecka w trybie art. 185a k.p.k., moze zasadnie
domagac si¢ ponowienia takiego przestuchania, ale tylko pod warunkiem, ze ponowne
przestuchanie nie tylko jest mozliwe, bioragc pod uwage aktualny stan zdrowia psy-
chicznego matoletniego, ale ponadto ze owo przestuchanie nie bedzie miato realnie
negatywnego wptywu na jego aktualny stan psychiczny [15]. Stanowisko wyrazone
przez Sad Najwyzszy spotkato si¢ w piSmiennictwie z krytycznym odbiorem, albowiem
wyrazony poglad ktoci si¢ z wyktadnig gramatyczng przepisu art. 185a k.p.k. [16].
W naszej ocenie, majac na uwadze dobro nadrzg¢dne, jakim jest przede wszystkim
dobro dziecka, poglad Sadu Najwyzszego zastuguje na aprobatg.

Przestuchanie przeprowadzone w trybie art. 185a—c k.p.k. utrwala si¢ za pomocg
urzadzenia rejestrujacego obraz i dzwiek (art. 147 § 2a k.p.k.) [6, 14].

Przestanki dla przestuchania §wiadka w wieku ponizej 15 lat (art. 185b k.p.k.)

Przestuchanie swiadka w wieku ponizej 15 lat przez sad z udziatem psychologa
nastepuje w przypadku, gdy kumulatywnie spetnione zostang nastepujgce przestanki:

(1) $wiadek w chwili przestuchania nie ukonczyt 15 lat;

(2) prowadzone postepowanie karne dotyczy przestepstwa popelnionego z uzy-
ciem przemocy lub grozby bezprawnej lub okreslonego w rozdziatach XXV
(przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci) 1 XX VI (prze-
stepstwa przeciwko rodzinie) Kodeksu karnego;

(3) zeznania $wiadka mogg mie¢ istotne znaczenie dla rozstrzygnigcia sprawy [7].

W sprawach o przestgpstwa wymienione powyzej matoletniego $swiadka, ktory
w chwili przestuchania ukonczyt 15 lat, przestuchuje si¢ z uzyciem urzadzen technicz-
nych umozliwiajacych przeprowadzenie tej czynnosci na odlegto$¢ z bezposrednim
przekazaniem obrazu i dzwieku, jezeli tylko zachodzi uzasadniona obawa (a zatem
realna, a nie hipotetyczna), ze bezposrednia obecnos¢ podejrzanego (oskarzonego)
przy przeshuchaniu moglaby oddziatywac¢ krepujaco na zeznania swiadka lub wywierac
negatywny wptyw na jego stan psychiczny (art. 185b § 2 k.p.k.). Przestuchanie, o kto-
rym mowa, odbywa si¢ wedtug tych samych regut co przestuchanie pokrzywdzonego
w wieku ponizej 15 lat. Omawianych trybow przestuchania nie stosuje si¢ do §wiadka
wspoltdziatajacego w popetieniu czynu zabronionego lub §wiadka, ktoérego czyn po-
zostaje w zwigzku z czynem, o ktory toczy si¢ postgpowanie (art. 185b § 3 k.p.k.) [7].

Nadrzednym celem stosowania regulacji prawnej zawartej w art. 185a 1 b k.p.k.
jest—poza oceng osoby $wiadka i jego zeznan — ograniczenie do niezbednego minimum
niekorzystnego wptywu czynnosci zwigzanej z udziatem nieletniego w postgpowaniu
karnym oraz pomoc sagdowi w nawigzaniu budzacej zaufanie relacji z nieletnim, a takze
pomoc w formutowaniu tresci pytan i wyjasnien w sposob dla niego zrozumiaty [6, 17].
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Przestuchanie pokrzywdzonego w charakterze §wiadka z udzialem bieglego
psychologa (art. 185¢ k.p.k.)

W sprawach o przestepstwa: (a) zgwalcenia i wymuszenia czynnosci seksualnej;
(b) seksualnego wykorzystania niepoczytalnosci lub bezradnosci; (c) seksualnego
wykorzystania zaleznosci, przeshuchanie pokrzywdzonego, ktory jest petnoletni, moze
zostaé przeprowadzone z udziatem biegtego psychologa. Na wniosek pokrzywdzonego
nalezy jednak zapewni¢, aby biegly psycholog byt tej samej pici co pokrzywdzony
przestepstwem (art. 185¢ § 4 k.p.k.).

Na etapie postepowania przygotowawczego sad wlasciwy do rozpoznania sprawy
w pierwszej instancji przeshuchuje osoby, o ktérych mowa w art. 185a— k.p.k. na
wniosek prokuratora prowadzacego lub nadzorujacego prowadzone postgpowanie
przygotowawcze, a ponadto takze nalezy uzna¢ za dopuszczalne przeprowadzenie
takiego dowodu na wniosek podejrzanego ijego obroncy oraz pokrzywdzonego i jego
petlnomocnika, gdyz zgodnie z przepisem art. 315 § 1 k.p.k. podejrzany i jego obronca
oraz pokrzywdzony i jego pelnomocnik moga sktada¢ wnioski o dokonanie czynnos$ci
$ledztwa (co do dochodzenia zobacz art. 325a § 2 k.p.k.) [6, 7].

Oczekiwania organu procesowego wobec bieglego psychologa

Zadaniem bieglego psychologa, w ktérego obecnosci odbyto si¢ przestuchanie,
jest przede wszystkim udzielenie odpowiedzi na nastepujace pytania:

(1) Czy zaburzona jest zdolnos¢ postrzegania przez swiadka przebiegu zdarzenia?

(2) Czy u $wiadka zaburzony jest proces odtwarzania przez niego postrzezen,
ajezeli tak, to jaki to moze mie¢ wptyw na ksztattowanie rzeczywistosci przez
$wiadka podczas sktadania zeznan?

(3) Czy u $wiadka wystepuje tendencja do konfabulacji?

(4) Czy swiadek, sktadajac zeznania, pozostaje pod wptywem osob trzecich

i ewentualnie ktorych [2, 6]?

Bardzo istotne jest zwlaszcza to, aby sporzadzona opinia psychologiczna byta
opinig petna, jasng oraz wewngtrznie niesprzeczng. Opini¢ sporzadzong przez biegtego,
w tym takze bieglego psychologa, uznaje si¢ za niepetna, jezeli nie zawiera odpowiedzi
na wszystkie pytania, jakie zostaly zadane bieglemu przez uprawniony organ proce-
sowy. Aby sporzadzona opinia mogta by¢ uznana za petng, musi w swoim wywodzie
wskazywac na przeprowadzone badania oraz metody badawcze stosowane przez bie-
gltego. Tylko tak sporzadzona opinia umozliwia jej rzetelng ocene przez uprawniony
organ procesowy. Ograniczenie si¢ przez biegtego w opinii tylko do sformulowania
wnioskéw koncowych stanowigcych odpowiedz na zadane biegtemu pytania sprawia,
Ze organ procesowy pozbawiony jest realnej mozliwos$ci oceny takiej opinii, ponie-
waz nie przedstawia ona toku oraz rozumowania biegtego, ktéry doprowadzit go do
sformutowania wnioskow koncowych. W orzecznictwie Sadu Najwyzszego przyjmuje
si¢, ze pominigcie dowodoéw majacych znaczenie dla opracowania opinii powoduje,
ze opinia taka jest niepelna, tzn. nie uwzglednia wszystkich okolicznosci istotnych
dla rozstrzygniecia konkretnej kwestii [18].
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W orzecznictwie przyjmuje si¢, ze z niejasng opiniag mamy do czynienia wowczas,
jezeli jej sformutowania nie pozwalajg na zrozumienie wyrazonych w niej ocen i pogla-
dow, a takze sposobu dochodzenia do nich, albo jezeli zawiera wewnetrzne sprzecznosci
oraz postuguje si¢ nielogicznymi argumentami [19]. Wewngtrzna sprzeczno$¢ opinii
natomiast wystepuje wtedy, gdy zachodzi sprzecznos$¢ miedzy wnioskami koncowymi
opinii a jej trescig, to jest gdy tres¢ opinii z zastosowaniem zasad logicznego my$lenia
w zadnym wypadku nie moglaby doprowadzi¢ do jej wnioskow koncowych [6].

Odnoszac si¢ do oczekiwan dotyczacych sporzadzenia opinii przez biegtego psy-
chologa, zaktada sie, ze zgodnie z trescig art. 200 § 2 k.p.k. [7] powinna ona zawieraé:

(1) imie, nazwisko, stopien i tytul naukowy, specjalnosc¢ i stanowisko zawodowe

bieglego;

(2) imiona i1 nazwiska oraz pozostate dane innych osob, ktore uczestniczyty

w przeprowadzeniu ekspertyzy, ze wskazaniem czynno$ci dokonanych przez
kazda z nich;

(3) w wypadku opinii instytucji — takze pelng nazwe 1 siedzibg instytucji;

(4) czas przeprowadzonych badan oraz dat¢ wydania opinii;

(5) sprawozdanie z przeprowadzonych czynnosci i spostrzezen oraz oparte na

nich wnioski;

(6) podpisy wszystkich bieglych, ktorzy uczestniczyli w wydaniu opinii.

W orzecznictwie zasadnie podnosi si¢, ze organ procesowy nie moze narzucié
biegtemu okreslonej metody badawczej, albowiem decyzja co do doboru metod ba-
dawczych nalezy do biegtych i to oni decyduja, jakimi metodami si¢ postuza w celu
udzielenia odpowiedzi na pytanie postawione w postanowieniu organu procesowego
[20]. Nie wystarczy, aby w opinii biegli przedstawili swojg ostateczng konkluzje,
czyli wnioski koncowe, winni bowiem takze wskaza¢ droge, ktora doprowadzita ich
do odpowiedzi na postawione pytanie. Powinni zatem przedstawi¢ opis metod i spo-
sobow przeprowadzonych badan oraz ich wynik [21]. Nieujawnienie przez bieglego
stosowanych przez niego metod badawczych pozostaje w sprzecznoéci z istota dowodu
z opinii biegtego, bedacej wywodem specjalistycznym, w ktorym biegly odwoluje si¢
do swoich wiadomosci specjalnych, wskazuje etapy wnioskowania (badanie, ustalo-
ne fakty), przedstawia przestanki, ktérymi si¢ kierowatl, wydajac opini¢ (koncepcje
naukowe przyjete do interpretacji ustalonych faktow). Brak wiedzy o stosowanych
przez bieglego metodach badawczych nie pozwala na pelng weryfikacje wynikow
jego pracy [22].

W praktyce najcze¢sciej mankamenty sporzadzonej opinii psychologicznej dotycza
naste¢pujacych kwestii:

(1) brak wykorzystania przez bieglego sporzadzajacego opini¢ catoksztattu ma-
teriatu dowodowego zgromadzonego w sprawie, ktéry ma istotny wptyw na
tres$¢ opinii;

(2) uzywanie w tresci opinii niezrozumiatej dla stron toczacego si¢ postgpowania
terminologii, co moze sprawié, ze opinia stanie si¢ niejasna (wydaje si¢, ze
w takiej sytuacji zasadne byloby wyjasnianie w tresci opinii niezrozumiatej
dla os6b niebedacych psychologami terminologii uzywanej przez biegtego);
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(3) brak wskazania w opinii wykorzystanych przez bieglego metod badawczych,
ktorych zastosowanie doprowadzito do sformutowania wnioskow koncowych
(wywdd opinii musi prowadzi¢ w logiczny sposob do tresci wnioskow kon-
cowych);

(4) brak wyjasnienia w opinii, dlaczego nie zastosowano innych mozliwych w da-
nej sytuacji metod badawczych (przyktadowo: nie zastosowano najnowszej
metody badawczej, gdyz nie jest ona jeszcze w dostateczny sposob empirycznie
sprawdzona pod wzgledem wiarygodnosci);

(5) niezbgdna dokumentacja (np. medyczna lub psychologiczna) do wydania
opinii jest gromadzona samodzielnie przez bieglego psychologa, podczas
gdy powinna zosta¢ dostarczona na zadanie biegltego przez organ procesowy;

(6) sporzadzona opinia zawiera oceng poprawnos$ci znajdujacej si¢ juz w aktach
innej opinii, podczas gdy ocena wiarygodnos$ci opinii nalezy do organu pro-
cesowego [6].

Psychologiczna ocena zeznan wynikajaca z roli bieglego psychologa

Przestuchanie dziecka oraz osoby, u ktorej wystepuja watpliwosci co do jej stanu
psychicznego, stanu rozwoju umystowego, zdolnosci postrzegania lub odtwarzania
postrzezen, nalezy obok konfrontacji do najtrudniejszych czynno$ci procesowych.
Wymaga ona od prowadzacego skrupulatnego przygotowania, doktadnego poznania
przedmiotu toczacego si¢ postgpowania, aby w miare precyzyjnie formutowac pytania.
Istotne jest takze poznanie poziomu rozwoju dziecka czy tez stanu zdrowia psychicz-
nego $wiadka, aby adekwatnie do stopnia jego rozwoju lub stanu zdrowia formutowaé
pytania. Polska procedura karna nie przewiduje limitu wieku dla $wiadka i $wiadkiem
moze by¢ kazdy, kto wykazuje zdolno$¢ do porozumiewania si¢ i nawigzania kontak-
tu umozliwiajacego zadawanie pytan i udzielanie odpowiedzi stanowiacych relacje
z przebiegu zdarzenia, ktorego sprawa dotyczy. W tym stanie rzeczy bardzo istotng
role w procesie przestuchania dziecka, jak i osoby, w ktdrej przypadku wystepuja
watpliwosci co do jej stanu psychicznego, stanu rozwoju umystowego, zdolnos$ci
postrzegania lub odtwarzania postrzezen, maja do odegrania biegli psycholodzy. Nie
tylko powinni by¢ oni obecni podczas przestuchania takiej osoby (asystujac przy
dokonaniu czynnosci przestuchania), ale powinni takze w takim przestuchaniu bra¢
aktywny udziat [17].

Podczas przestuchania psycholog pehni funkcje konsultanta, a zarazem jest po-
mocnikiem oraz stanowi profesjonalne wsparcie dla organu procesowego przeprowa-
dzajacego czynno$¢ przestuchania. Jak juz weze$niej wspomniano, biegly psycholog
wprawdzie powinien aktywnie uczestniczy¢ w przestuchaniu i moze zadawac pyta-
nia, jednak nie moze on zastgpowac organu procesowego w przeprowadzeniu samej
czynnosci przestuchania. Biegly psycholog nie tylko ma prawo, ale wrecz obowia-
zek zapozna¢ si¢ przed przeshuchaniem z materiatem dowodowym zgromadzonym
w sprawie. Niewatpliwie psycholog moze by¢ bardzo przydatny w poczatkowej fazie
przestuchania, kiedy dochodzi do nawigzania kontaktu migdzy przestuchujacym
a przeshuchiwanym. Psycholog moze wskaza¢ wlasciwa taktyke przestuchania, udzie-
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la¢ istotnych wskazowek, w jaki sposob formutowaé pytania. Rolg psychologa jest
takze stworzenie atmosfery sprzyjajacej sktadaniu zeznan przez dziecko lub osoby,
o ktérych mowa w art. 192 § 2 k.p.k. Bedzie on tez bardzo przydatny przy wyjasnianiu
swiadkowi niezrozumiatych dla niego kwestii [17].

W piSmiennictwie stusznie, naszym zdaniem, zwraca si¢ uwage, ze podczas prze-
stuchania §wiadka w trybie art. 192 § 2 k.p.k. rola biegtego bioracego udziat w tym
przestuchaniu jest takze czuwanie nad stanem zdrowia przeshuchiwanego i w razie
takiej potrzeby biegly powinien wnioskowac o przerwanie przestuchania [17].

Kluczowym problemem w psychologii zeznan $wiadkow jest ustalenie stopnia
wiarygodnosci zeznan, rozpatrywanej nie tylko na podstawie analizy odpowiedzi
swiadkow uzyskanych za pomocag okreslonej techniki pytan. Psychologiczna ocena
osoby $wiadka wymaga analizy poznawczych oraz podmiotowych i osobowosciowych
uwarunkowan wiarygodnos$ci zeznan §wiadka. Psychologiczna ocena wiarygodno-
$ci zeznan $wiadkow dokonywana jest na podstawie analizy ich osobowosci oraz
motywacji wynikajacych z okre§lonych sytuacji i uktadow, w jakich znajdowat si¢
swiadek w stosunku do sprawcy czynu zabronionego w czasie dokonywania przez
niego przestepstwa [17].

Przy psychologicznej analizie zeznan $wiadkéw tezy dowodowe nie ograniczaja
si¢ jedynie do opisania mozliwosci intelektualnych przestuchiwanej osoby, zdiag-
nozowania jej zdolno$ci w zakresie postrzegania, zapamigtywania i odtwarzania
spostrzezen, okreslenia sktonnos$ci do ktamstwa czy tez funkcjonowania spoteczno-
-emocjonalnego. Obejmujg one rowniez zagadnienia zwigzane z konsekwencjami
przezytej w wyniku przedmiotowego zdarzenia traumy oraz z mozliwoscia udziatu
opiniowanej osoby w kolejnych czynno$ciach procesowych i warunkami, w jakich
moglyby one przebiegac [1].

Okoliczno$¢ psychologicznej oceny sktadanych zeznan powinna by¢ zawsze
rozpatrywana indywidualnie, a zachowanie cztowieka w sytuacji sktadania zeznan
mozna rozumie¢ jako uczestnictwo w sytuacji spotecznej [2]. Nalezy podkresli¢, ze
zadaniem psychologa powotanego na podstawie art. 192 § 2 jest przedstawienie, po
przeprowadzeniu stosownych badan, opinii co do osobowosci §wiadka, a w szcze-
gblnosci co do jego rozwoju umystowego, zdolnosci postrzegania lub odtwarzania
postrzezen, natomiast ocena wiarygodnosci zeznan takiego §wiadka nalezy wylgcznie
do orzekajacego w sprawie sadu. Ta ocena jest efektem procesu myslowego sedziego
1 wymaga podjecia decyzji. Ocenianie jest integralng cze$cig poznania spotecznego,
czyli sposobu, w jaki ludzie mys$la o sobie samych i $wiecie spotecznym. W tym
kontekscie biegly psycholog staje si¢ osoba, ktdra posiadajac specjalistyczng wiedze
w tym zakresie, moze wskaza¢ na putapki oceniania i podejmowania decyzji oraz
odwola¢ si¢ do kryteriow wskaznikow zeznan wiarygodnych. Psycholog ,,pomaga”
sedziemu, oceniajac, czy stan psychiczny $wiadka moze wptywac na wiarygodnosc
jego zeznan [17, 23]. Dlatego tak niezbedne jest badanie psychologiczne $wiadka,
bowiem uczestniczenie psychologa w jego przestuchaniu jest niewystarczajace do
spetnienia oczekiwan, jakie stawia przed bieglym organ procesowy [6, 10].

W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ wiele teorii definiujacych kryteria oceny
wiarygodnosci zeznan. Czerpiag one ze zrodet psychologii kryminalistycznej, ktora
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specjalizuje si¢ m.in. w technikach przestuchania i sposobach interpretacji sktadanych
zeznan [24]. Znajomos¢ tych teorii i odnoszacych si¢ do nich oznak wskazujacych na
zeznania wiarygodne nie powinna by¢ jednak mitologizowana i przez to przeceniana.
Wiedze t¢ nalezy nadal traktowac z dystansem i duza ostrozno$cia, nie negujac jej
nieznacznej, ale przydatnej roli w postgpowaniu karnym [23]. Z punktu widzenia
psychologicznego nie jest mozliwe uwzglednienie wszystkich czynnikoéw branych
pod uwage w ocenie zeznan §wiadkow, co wynika ze ztozonos$ci funkcji poznawczych
1 osobowosciowych cztowieka. Psychologiczne wskazniki ktamstwa i ktamania nie sg
wskaznikami uniwersalnymi [23, 24].

Podsumowanie

Przepisy Kodeksu postepowania karnego nie regulujg w sposob szczegdtowy
zagadnien zwigzanych z udziatem bieglego psychologa w przestuchaniu §wiadka. By
jak najrzadziej pojawiaty si¢ watpliwosci w tej sferze, niezbedne jest poznanie przez
sedziow 1 prokuratorow specyfiki pracy bieglego psychologa, zakresu kompetencji
biegltego, sposobow weryfikacji wydawanych opinii. Od biegtych psychologow zas
nalezy wymaga¢ gruntownej znajomosci zagadnien prawnych niezbgdnych dla opi-
niowania w sprawach karnych. Dopiero woéwczas dowdd z przeshuchania §wiadka
i wydana na tej podstawie opinia sgdowo-psychologiczna beda stanowi¢ wartoSciowy
dowod w procesie karnym.

Deklaracja: Agata Orzechowska i Krzysztof Eichstaedt deklarujg rownorzedny udziat w po-
wstawaniu pracy.

Praca przedstawia stan prawny na dzien 12.08.2019 r.
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