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Summary

The profession of psycho-oncologist in Poland is not sufficiently regulated by law. The issue
is further complicated by the fact that this profession has not been classified by the legislature
in the group of medical professions, but only in the group of allied health professions. Cur-
rently, according to the Regulation of the Minister of Health on guaranteed services in the
field of hospital treatment, a psycho-oncologist is a person with higher medical education,
i.e. a graduate of a medical university, for example a doctor or a nurse, who has fulfilled the
additional condition of completing postgraduate studies in psycho-oncology. It is thus clear that
the legal definition of the profession of a psycho-oncologist remaining in force is inconsistent
with the regulation of this profession in force since 2018, resulting from the announcement
of the same minister in the Polish Qualifications Framework (PQF — Polska Rama Kwali-
fikacji, abbrev. PRK). This is because the PQF limits the group of persons who may obtain
a qualification in the area of psycho-oncological diagnosis and treatment to psychologists and
psychiatrists only, thus limiting the group of persons authorised to practise the profession of
a psycho-oncologist. An additional legal problem results from significant differences in the
nature of the professions of a medical doctor and psychologist, due to the fact that the Act on the
Profession of a Psychologist does not apply in practice, despite remaining in force formally.
Thus, a psychologist who practises the profession of a psycho-oncologist, might additionally
be a subject to the lack of legal regulation of their “foundation profession”, for example due to
the fact that it is impossible for a psychologist to obtain a licence to practise their profession,
as there is no body to grant them such a licence. Finally, it should not be overlooked that, in
addition to the two contradictory regulations of the profession of a psycho-oncologist men-
tioned above (Regulation of the Minister of Health and the PQF), there also exists a third path
to obtain the so-called psycho-oncologist certificate, awarded by the Polish Psycho-oncology
Society (Polskie Towarzystwo Psychoonkologiczne — PTPO). At present, persons certified
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via this path, who include, apart from psychologists and doctors, also representatives of other
professions, such as nurses or clergy employed in hospices, will in the majority of cases not
be able to formally practise the profession, because the legislature has not provided for the
recognition of certificates issued by the PTPO as equivalent to obtaining a psycho-oncological
qualification in the context of the above-mentioned regulations.

Stowa klucze: psychoonkolog, regulacje prawne, zawdd medyczny, zawod ochrony zdro-
wia, prawo i medycyna

Key words: psycho-oncologist, legal regulations, medical profession, health care profes-
sion, law and medicine

Cel pracy

Celem tego opracowania jest szczegotowe zaprezentowanie aktualnego stanu
prawnego zawodu psychoonkologa w Polsce. Na przyktadzie zawodu psychoonko-
loga omdwione zostang ujemne skutki braku lub niedostatecznej regulacji prawnej
zagadnien z zakresu ochrony zdrowia, ktore stanowig swoisty delikt legislacyjny tego
rodzaju zaniechania.

Ramy prawne wykonywania zawodu psychoonkologa

Rozwijajacy sie¢ w Polsce od blisko trzech dekad zawdd psychoonkologa, ktory
pierwotnie wyodrebnit si¢ sposrod innych dziedzin medycznych w Stanach Zjedno-
czonych z inicjatywy dr Jimmie Holland, szefowej Katedry Psychiatrii i Nauk Beha-
wioralnych Centrum Onkologicznego im. Sloan-Kettering w Nowym Jorku, stanowi
odpowiedz na spoteczne zapotrzebowanie na diagnozg¢ i pomoc psychospoteczng dla
0soOb z diagnoza onkologiczng oraz ich rodzin i otoczenia. W wymiarze naukowym
psychoonkologia traktowana jest jako mtoda, interdyscyplinarna dziedzina medycyny,
ktora zajmuje si¢ psychologicznymi aspektami choroby nowotworowej i stanowi sub-
dyscypling onkologii klinicznej, psychiatrii, psychologii klinicznej, jak i psychologii
zdrowia [1, 2]. Staraniem Polskiego Towarzystwa Psychoonkologicznego zawdd
psychoonkologa zostal wpisany do klasyfikacji zawoddéw Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej pod numerem 229909 w grupie ,,inne zawody w ochronie zdrowia” [3].
Na skutek braku koordynacji legislacyjnej mamy do czynienia ze swoistym ,,tryni-
taryzmem organizacyjno-prawnym’” w zakresie szkolenia, praktykowania oraz naby-
wania identyfikacji zawodowej psychoonkologéw. Obejmuje on trzy kategorie 0sob
wykonujacych t¢ profesje:

(1) psychoonkologéw certyfikowanych przez PTPO, nieuwzglednianych w zad-
nym z przepisOw przez ustawodawcge; sg to przedstawiciele roznych zawodow
zaangazowani w prac¢ z chorymi onkologicznie, ktérzy uzyskali certyfikat
potwierdzajacy okreslone umiejetnosci oraz kwalifikacje zdefiniowane przez
srodowisko zawodowe jako wymagane do wykonywania tego zawodu;

(2) psychoonkologéw po studiach podyplomowych z psychoonkologii, ktorymi
mogg by¢ osoby z wyzszym wyksztatceniem medycznym lub psychologicz-
nym, w istocie niezdefiniowane od strony zakresu uprawnien oraz odpo-
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wiedzialno$ci 1 zasadniczo zréznicowane pod wzgledem ich podstawowego
wyksztalcenia;

(3) psychoonkologdéw, ktérzy nabeda uprawnienia w ramach wdrazanej obecnie
kwalifikacji rynkowe;j ,,Diagnoza i pomoc psychoonkologiczna osobom cho-
rym onkologicznie, osobom po chorobie nowotworowej oraz ich rodzinom
i otoczeniu”. Ta $ciezka zawodowa, ustanowiona w roku 2018, r. w praktyce
jeszcze nie funkcjonuje ze wzgledu na brak instytucji certyfikujacej. Jest ona
dedykowana dla jeszcze innej grupy zawodow podstawnych, tj. psychologow
i specjalistow psychiatrii.

Ten specyficzny trynitaryzm doprowadzit do masywnego samoograniczenia si¢
udzialu psychoonkologdw w systemie §wiadczen gwarantowanych. Jest to oczywisty
skutek braku koordynacji legislacyjnej, linearnosci i kompatybilno$ci w tworzeniu
kolejnych przepisow. Obecna sytuacja, co wykazemy dalej, sankcjonujac trzy rowno-
legte tryby uzyskiwania uprawnien zawodowych, nie tworzy wzajemnych przetozen
miedzy nimi i nie koordynuje ich wspolpracy. Jak to mozliwe, ze dla ptatnika $wiadczen
gwarantowanych (NFZ) psychoonkologiem jest nadal wytacznie osoba po studiach
podyplomowych z psychoonkologii, z systemowym pomini¢ciem profesjonalistow
certyfikowanych wczesniej przez PTPO, a na ten stan faktyczny nadbudowano jeszcze
system PRK, jednoczesnie przez 4 lata od jego wdrozenia nie rozpoczynajac procedur
certyfikacji w tym trybie?

Pomimo wszystkich tych zastrzezen pod wzglgdem prawnym najbardziej aktualna
regulacja prawna tego zawodu funkcjonuje na poziomie kwalifikacji rynkowej (Polska
Rama Kwalifikacyjna — PRK) w rozumieniu Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji,
a warunkiem przystgpienia do procesu walidacji, prowadzacego do uzyskania certy-
fikatu uprawniajacego do jego wykonywania, jest posiadanie dyplomu psychologa
lub ukonczenie studidéw medycznych i uzyskanie specjalizacji w dziedzinie psychia-
trii. W tym samym czasie w rozporzadzeniu w sprawie swiadczen gwarantowanych
w zakresie leczenia szpitalnego z dnia 22 listopada 2013 r. [4] ustawodawca definiuje
psychoonkologa jako osobe, ktora ukonczyta studia podyplomowe z psychoonkologii,
a zatem przeszta proces ksztalcenia w trybie przepiséw ustawy Prawo o szkolnictwie
WYZSZym 1 nauce.

Zdumienie budzi fakt, ze w obu trybach zupetnie pomini¢to grupe psychoonko-
logéw certyfikowanych przez gremium eksperckie, jakim jest Polskie Towarzystwo
Psychoonkologiczne, ktore formalnie tworzyto ten zawdd 1 optowalo za jego prawnym
uregulowaniem, zanim zaczat regulowac go ustawodawca. Z formalnego punktu wi-
dzenia zawod psychoonkologa zaliczony jest do zawodow ochrony zdrowia, ale nie
jest zawodem medycznym. Mozliwo$¢ zatrudnienia psychoonkologa wskazywana jest
w kilku zakresach §wiadczen gwarantowanych w ramach powszechnego ubezpieczenia
zdrowotnego przez ptatnika tych §wiadczen, jednak w wymiarze dalece odbiegajacym
od skali rzeczywistych potrzeb i na podstawie pierwotnej definicji MZ, a nie PRK [5].
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Zawdd psychoonkologa w Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji

Najnowsze regulacje prawne dotyczace wykonywania zawodu psychoonkologa
w Polsce znajdujg si¢ w przepisach dotyczacych Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji.
W sytuacji, gdy okreslone umiejetnosci nie sa nabywane w procesie standardowych
form ksztalcenia w systemie o§wiaty lub szkolnictwa wyzszego, np. jako jednolite
studia magisterskie, istnieje mozliwo$¢ okreslenia warunkow ich uzyskania w ramach
Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji, na mocy ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r.
o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t.j. Dz. U. 22020 r., poz. 226). Realizowane
na podstawie postanowien tej ustawy certyfikowanie jest procesem, w ktdrego efekcie
osoba ubiegajaca si¢ o nadanie okreslonej kwalifikacji, po uzyskaniu pozytywnego
wyniku walidacji, otrzymuje od uprawnionego podmiotu certyfikujacego dokument
potwierdzajacy jej nadanie. Instytucja certyfikujaca jest podmiot, ktory uzyskat
uprawnienia do certyfikowania, natomiast walidacja polega na weryfikacji osiagnigcia
wlasciwych dla danej kwalifikacji efektow uczenia sig.

W ramach Obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 19 grudnia 2018 r. do Zintegro-
wanego Systemu Kwalifikacji wiaczono kwalifikacje rynkowa ,,Diagnoza i pomoc psy-
choonkologiczna osobom chorym onkologicznie, osobom po chorobie nowotworowej
oraz ich rodzinom i otoczeniu — Psychoonkolog” [6]. Nadanie kwalifikacji rynkowej
»psychoonkologa” nastepuje na podstawie certyfikatu, ktory ustawodawca okresla
jako wazny bezterminowo. Aby przystapi¢ do walidacji, kandydat musi spetni¢ jeden
z warunkéw formalnych: musi posiadaé status psychologa po studiach jednolitych
magisterskich Iub dyplom studiow I stopnia z psychologii (licencjacki) i jednoczes$nie
dyplom ukonczenia studiow II stopnia z psychologii (magisterski), lub ukonczy¢ stu-
dia medyczne i uzyskac specjalizacj¢ w zakresie psychiatrii. Oznacza to, ze nabycie
kwalifikacji rynkowej ,,psychoonkolog” zastrzezone jest obecnie wytacznie dla dwoch
kategorii zawodow: psychologa lub lekarza psychiatry. Od 2018 roku nie wyloniono
jednak podmiotu, ktéry bytby uprawniony do certyfikowania tej kwalifikacji rynkowe;.
Tym samym mozliwo$¢ nabywania kwalifikacji psychoonkolga w trybie PRK na dzien
tworzenia tego opracowania (rok 2022), czyli po czterech latach od Obwieszczenia
Ministra Zdrowia z dnia 19 grudnia 2018 r., nie moze by¢ w praktyce realizowana.

Psychoonkolog w systemie §wiadczen gwarantowanych w ramach
powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego

Psychoonkolog jako zasob osobowy wymagany w procesie udzielania $wiadczen
zdrowotnych wystepuje w kilku zakresach tych §wiadczen, w tym w ramach Rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki
paliatywnej i hospicyjnej [7]. W zataczniku dotyczacym warunkow realizacji Swiadczen
stacjonarnych platnik wymaga udzialu w procesie udzielania $wiadczen zdrowotnych
psychologa Iub psychologa posiadajacego tytut specjalisty w dziedzinie psychologii
klinicznej, lub psychoonkologa w wymiarze rownowaznika ; etatu przeliczeniowego
na 20 t6zek. NFZ na potrzeby realizacji $wiadczen zdrowotnych z zakresu leczenia
szpitalnego definiuje psychoonkologa jako osobe z wyksztatceniem psychologicznym
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lub medycznym, ktora ukonczyta studia wyzsze i uzyskata tytul magistra lub réwno-
rzedny oraz ukonczyta studia podyplomowe z psychoonkologii. Na co zwracano uwage
juz wezeéniej, warunek ukonczenia studiow podyplomowych z psychoonkologii nie
wynika jednak z wymogoéw obowigzujacych wzgledem psychoonkologa jako kwali-
fikacji rynkowej (PRK).

W $wietle rozporzadzenia w sprawie §wiadczen gwarantowanych w zakresie
leczenia szpitalnego kazdy absolwent studiow medycznych lub psycholog moze
po studiach podyplomowych zosta¢ zawodowym psychoonkologiem, podczas gdy
w ramach Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji konieczne jest nabycie kwalifikacji
rynkowej w procesie walidacji oraz uzyskanie stosownego certyfikatu (przystapi¢ do
tego procesu moze jedynie psychiatra lub psycholog).

Zawdéd psychoonkologa jako specjalizacja psychologa lub lekarza psychiatry

Wedle przepisu art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno-
$ci leczniczej (t.j. Dz. U. z 2022 1., poz. 633 z p6zn. zm.) osoba wykonujaca zawod
medyczny jest osobg uprawniong na podstawie odrebnych przepisow do udzielania
$wiadczen zdrowotnych oraz legitymujaca si¢ nabyciem fachowych kwalifikacji do
udzielania $wiadczen zdrowotnych w okre§lonym zakresie lub w okres§lonej dziedzi-
nie medycyny. W Rozporzadzeniu z dnia 7 sierpnia 2014 r. Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej w sprawie klasyfikacji zawoddw i specjalnosci na potrzeby rynku pracy
oraz zakresu jej stosowania (t.j. Dz. U. z 2018 r., poz. 227 z pézn. zm.) ustawodawca
w grupie nr 22 wymienia specjalistow do spraw zdrowia, do grupy tej zaliczajac: le-
karzy, pielggniarki, potozne, specjalistow do spraw ratownictwa medycznego, lekarzy
weterynarii, lekarzy dentystow, diagnostow laboratoryjnych i farmaceutow. Nastepnie
tworzy grupe innych specjalistow ochrony zdrowia, do ktérej wiacza takze psychote-
rapeute oraz psychoonkologa.

Definicje legalng wykonywania zawodu medycznego wprowadza projekt usta-
wy o niektorych zawodach medycznych [8], okreslajac, ze wykonywanie zawodu
medycznego polega na realizacji wlasciwych dla danego zawodu zadan shuzacych
profilaktyce, zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu i poprawie zdrowia oraz innych
zadan zwigzanych z procesem leczenia oraz udzielaniem $wiadczen zdrowotnych
we wspolpracy z przedstawicielami innych zawodow medycznych. Ustawodawca,
niejako poglebiajac problem nieuregulowania zawodu psychoonkologa, nie objat go
projektowang regulacja, pozostawiajac go w kategorii ,,specjali$ci ochrony zdrowia
gdzie indziej niesklasyfikowani”, w majacej charakter opisowy i porzadkujacy rynek
pracy regulacji Rozporzadzenia z dnia 7 sierpnia 2014 r. Ministra Pracy 1 Polityki
Spotecznej w sprawie klasyfikacji zawoddw i specjalnosci na potrzeby rynku pracy
oraz zakresu jej stosowania. Zarowno w ramach $ciezki ksztalcenia w trybie Zinte-
growanego Systemu Kwalifikacji, jak 1 w tzw. koszyku §wiadczen gwarantowanych
z zakresu leczenia szpitalnego, ustawodawca opisuje psychoonkologa jako osobg
z wyksztatceniem psychologicznym lub medycznym.
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Wykonywanie zawodu psychoonkologa przez psychologa

Niespojna regulacja tryboéw uzyskiwania tytutu zawodowego psychoonkologa
staje si¢ jeszcze bardziej skomplikowana w odniesieniu do jednej z dwoch grup oséb
dedykowanych do uprawiania tego zawodu, tj. psychologéw, bowiem regulacja praw-
na tego zawodu rowniez jest niepetna. Jak wskazuje Gardocka [9], w relacji miedzy
psychologiem a osobg korzystajacg z jego ustug dos¢ trudno ustali¢ specyficzne ce-
chy, obowiazki psychologa, obowigzujace zasady etyczne, a w konsekwencji zakres
odpowiedzialnos$ci za przebieg terapii, co uprawnia jedynie do stosowania analogii
do stosunku lekarz—pacjent. Uchwalona w 2001, obowigzujaca dopiero od 2006 roku,
ustawa o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologéw (z dnia 8
czerwca 2001 r., t.j. Dz. U. 2 2019 1., poz. 1026), ze wzgledu na liczne wady prawne
ilegislacyjne, nie funkcjonuje, a jej nowelizacja nie jest mozliwa, poniewaz wymaga-
loby to jej zmiany w catosci [10]. Organy samorzadu zawodowego tej grupy nigdy nie
zostaty powotane na skutek niewykonania przez ministra wtasciwego do spraw pracy
ustawowej dyspozycji w tym zakresie, przewidujgcej powolanie, w terminie 3 miesiecy
od dnia wejscia ustawy w zycie, Komitetu Organizacyjnego Izb Psychologow, ktory
miat zainicjowac proces budowy struktur tego samorzadu. W konsekwencji w §wietle
obowigzujacej ustawy w aktualnym stanie prawnym nie ma oséb formalnie upraw-
nionych do wykonywania zawodu psychologa [11]. Zawod psychologa nie zostat tez
zaliczony przez ustawodawce ani do zawodow medycznych, ani do zawod6éw ochrony
zdrowia, a jedynie do kategorii specjalistow z dziedzin spotecznych i religijnych, obok
ekonomistow, archeologdw, socjologow i filozofow.

Orzecznictwo zauwaza, ze cho¢ przepisy obowigzujacego prawa regulujg udziat
0s6b wykonujacych niemedyczny zawod psychologa w dziatalno$ci leczniczej, to
jednak zawdd ten polega na $wiadczeniu ustug psychologicznych przyktadowo wymie-
nionych w tym przepisie [12]. Rowniez w aspekcie etycznym i1 dotyczacym tajemnicy
zawodowej psychologdéw regulacja prawna jest niepelna. Relacja psychologa z klientem
oparta jest na zaufaniu, a w czasie wykonywania przez niego zawodu udostepniane sa
informacje dotyczace zycia prywatnego, czg¢sto o najbardziej poufnym charakterze,
a mimo to ustawowa regulacja tajemnicy zawodowej nie obowigzuje, albowiem do-
tyczy wyltacznie os6b wpisanych na listy psychologéw, co prowadzi do wniosku, ze
osoby $§wiadczgce obecnie ustugi psychologiczne nie sa zwigzane tajemnicg z mocy
prawa, a powinnos¢ zachowania przez nie tajemnicy ma wymiar wylacznie etyczny
i wynika z branzowego kodeksu zawierajacego normy deontologiczne. Innymi stowy,
przy braku przepisow dotyczacych tajemnicy zawodowej psychologa nie obowigzuje
prawny standard jej przestrzegania, co nie daje wtasciwych gwarancji osobom korzy-
stajacym z ustug psychoonkologa — psychologa. Ze wzgledu na bierno$¢ ustawodawcy
srodowisko psychologow samo zadbato o stworzenie swego kanonu etycznego, dgzac
do powiazania okres$lonych standardow wykonywania zawodu z przynaleznos$cig do
branzowego podmiotu zrzeszajacego w skali kraju jego cztonkdéw. Kodeks Etyczny Psy-
chologa Polskiego Towarzystwa Psychologicznego zostat zatwierdzony przez Walne
Zgromadzenie Delegatow Polskiego Towarzystwa Psychologicznego w 2018 roku. Jako
nadrzedny dokument stanowi podstawowsa wyktadni¢ zasad etycznych regulujacych



Zawdd psychoonkologa w Polsce jako przyktad niewtasciwej regulacji prawnej 501

postepowanie zawodowe cztonkéw Polskiego Towarzystwa Psychologicznego oraz
innych osob, ktore zadeklarowaty jego przestrzeganie. Poza rzeczonym Kodeksem
osoby te sa takze zobowigzane do przestrzegania innych regulacji etycznych Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego w zakresie specyfiki podejmowanych dziatan [13].

Kolejny wazny aspekt $wiadczenia przez psychologdw de facto ustug medycznych,
a w wypadku psychoonkologdéw — psychologow ustug skierowanych do szczegdlnej
grupy chorych z diagnoza onkologiczna, dotyczy definicji relacji §wiadczeniodawca—
$wiadczeniobiorca. W doktrynie wskazuje si¢ na istotng réznice w zakresie prawnych
aspektow relacji miedzy psychologiem a pacjentem — klientem w zaleznosci od tego,
czy psycholog realizuje swe zadania w ramach powszechnego systemu opieki zdro-
wotnej czy poza nim [14]. Definicja legalna klienta nie zostata okreslona w polskim
prawie, cz¢sto klient utozsamiany jest z konsumentem, chociaz jest to pojecie szersze.
Rodzi si¢ wigc pytanie o §wiadomo$¢ samych pacjentéw (klientdw?) na temat zagrozen,
jakie dla ich leczenia, integralno$ci i ochrony danych osobowych, tajemnicy zawodo-
wej, jakosci relacji terapeutycznej oraz szansy na rekompensate z tytutu ewentualnych
roszczen wobec psychologow $wiadczacych de facto ushugi medyczne niesie ze sobg
ten chaos prawno-organizacyjny.

Kolejny obszar ryzyka obejmuje ochrone danych osobowych. Uprawnienie do
przetwarzania danych osobowych na rzecz oséb wykonujacych zawod medyczny
wynika wprost z ustawy, natomiast w odniesieniu do osoéb wykonujacych czynnosci
pomocnicze, a w tej grupie aktualnie mieszcza si¢ psycholodzy, konieczne jest posia-
danie stosownego upowaznienia od administratora tymi danymi [15. Ustawodawca
w powotlanej regulacji wyraznie wyodrebnit dwie kategorie podmiotéw uprawnionych
do przetwarzania danych medycznych pacjenta, nie definiujac wszakze kategorii osob
innych niz wykonujace zawod medyczny, czyli realizujgcych czynnoséci pomocnicze.
Przy braku definicji legalnej w tym zakresie okre$lenie kregu uprawnionych do prze-
twarzania danych medycznych moze rodzi¢ trudnosci, jednak nawet gdyby przyjac, ze
do kategorii tej nalezy psychoonkolog, niebedacy lekarzem, a zatem niewykonujacy
zawodu medycznego, musi on wnioskowaé o udzielenie dostepu do dokumentacji
medycznej, co istotnie roznicuje jego pozycje wzgledem psychoonkologa, ktory jest
psychiatrg 1 takie upowaznienie posiada z mocy prawa. Niezaleznie od ujemnych
skutkéw zwigzanych z brakiem formalnych gwarancji bezpieczenstwa przetwarzania
danych wrazliwych moze pojawi¢ si¢ problem z zakresem dostepu do danych wyma-
ganych przy wykonywaniu zawodu przez psychoonkologa, albowiem jego aktywno$é
zwigzana jest z procesem leczenia, a w konsekwencji takze dokumentacja medyczna,
do ktérej dostep jest prawnie reglamentowany, a w wypadku zawodu psychoonkologa
catkowicie nieuregulowany, gdy psychoonkolog jest z zawodu psychologiem.

Wykonywanie zawodu psychoonkologa przez lekarza

Wykonywanie zawodu lekarza w Polsce jest zdecydowanie lepiej uregulowane
prawnie niz wykonywanie zawodu psychologa. Odbywa si¢ ono na podstawie ustawy
z dnia 5 grudnia 1996 r. 0 zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. 22021 r., poz. 790
z pdzn. zm.) oraz pochodnych aktéw wykonawczych i rozporzadzen ministerialnych.
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Wykonywanie zawodu lekarza polega na udzielaniu przez osobg posiadajaca wymagane
kwalifikacje, potwierdzone odpowiednimi dokumentami, $wiadczen zdrowotnych,
w szczegdlnosci na: badaniu stanu zdrowia, rozpoznawaniu choréb i zapobieganiu im,
leczeniu i rehabilitacji chorych, udzielaniu porad lekarskich, a takze wydawaniu opinii
iorzeczen lekarskich. Lekarz ma obowigzek wykonywac zawdd zgodnie ze wskazania-
mi aktualnej wiedzy medycznej, dostepnymi mu metodami i Srodkami zapobiegania,
rozpoznawania i leczenia chordb, zgodnie z zasadami etyki zawodowej i z nalezytg
starannoscig, co stanowi dyrektywe jego postgpowania, okreslajac granice zawodo-
wych obowigzkéw oraz kryteria oceny ich realizacji. Rowniez obszar dziatalnosci
medycznej w odniesieniu do tajemnicy zawodowej oraz administrowania wrazliwymi
danymi osobowymi w wypadku lekarzy jest dobrze skodyfikowany. Lekarz ma obo-
wigzek zachowania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem, a uzyskanych
w zwigzku z wykonywaniem zawodu. Wykonywanie zawodu psychoonkologa w kon-
tekscie tajemnicy zawodowej bedzie si¢ zatem istotnie r6znito w zaleznosci od tego,
jakie kwalifikacje: medyczne czy psychologiczne bedzie miat dany psychoonkolog.
Psychoonkolog lekarz lub osoba z wyzszym wyksztalceniem medycznym beda zobo-
wigzani do przestrzegania tajemnicy zawodowej, ktorej powinno$¢ dochowania oraz
ramy posiadajg $cista reglamentacje prawna, podczas gdy psychoonkolog z zawodu
psycholog, na co zwracamy uwagg powyzej, przestrzega¢ bedzie tajemnicy w duzym
stopniu dzigki regulacji obowigzujacej z poczucia odpowiedzialno$ci wlasnej oraz
w ramach kodekséw etycznych danego towarzystwa naukowego. W ustawie o zawodzie
psychologa i samorzadzie zawodowym psychologdéw zawarte jest zobowigzanie do
przestrzegania tajemnicy zawodowej przez psychologdw, jednak w $wietle przepisu
art. 7 tej ustawy, zgodnie z ktérym prawo wykonywania zawodu psychologa powsta-
je z chwila dokonania wpisu na liste¢ psychologéw Regionalnej Izby Psychologow,
problematyczne jest, kiedy zobowiazanie to aktualizuje si¢ wobec niepowolania przez
ustawodawce do zycia samorzadu zawodowego psychologdéw. W przeciwienstwie do
nieuregulowanego zawodu psychologa, lekarzy i pacjentéw laczy relacja, ktorej kon-
sekwencja jest szereg obowigzkow oraz odpowiadajgcych im uprawnien precyzyjnie
regulowanych ustawowo. Rowniez etyka zawodowa w zawodzie lekarza stanowi
istotny obszar zainteresowania samorzadu lekarskiego, ktory strzeze wysokiej jako$ci
jego uprawiania, stanowiac aksjologiczne uzasadnienie norm moralnych charaktery-
zujacych obowigzki prawne lekarzy [16]. Kodeks Etyki Lekarskiej (Obwieszczenie
Nr 1/04/1V Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 2 stycznia 2004 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu uchwaty w sprawie Kodeksu Etyki Lekarskiej) stanowi
zbidr zasad o charakterze branzowym, determinujac charakter stosunkéw lekarza
w relacji nie tylko z innymi cztonkami korporacji, ale takze z pacjentem, jak tez jego
role i pozycj¢ w spoteczenstwie, jako ze zwigzana jest ona $cisle z wykonywaniem
zawodu zaufania publicznego [17].

W $wietle zaprezentowanych uwag w przedmiocie regulacji zawodu psychologa
oraz zawodu lekarza w aktualnym porzadku prawnym nalezy wskaza¢ na istotne
roznice, jakie charakteryzowaé bedg sposéb wykonywania przez psychoonkologa
zawodu w zaleznosci od tego, jaki bedzie jego zawod podstawowy, a zwlaszcza pod-
kresli¢ trzeba szereg zagrozen prawnych i organizacyjnych w kontekscie traktowania
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zawodu psychoonkologa jako kolejnej specjalnosci czy kwalifikacji psychologicznej.
W odniesieniu do lekarzy najbardziej zastanawiajgce jest ograniczenie w PRK prawa
do nabywania kwalifikacji psychoonkologicznej wytacznie do specjalistow psychia-
trow, z pomini¢ciem innych specjalistow, np. onkologow, hematologow, specjalistow
medycyny paliatywnej, rehabilitacji medycznej, zdrowia publicznego czy medycyny
rodzinnej, czyli tych specjalizacji, ktorych przedstawiciele wielokrotnie czgéciej niz
psychiatrzy stykaja si¢ w swojej codziennej praktyce zawodowej z problemami pacjen-
tow onkologicznych, oraz zupetne pomini¢cie prawa do nabywania tej specjalnosci
przez pielegniarki, w tym o specjalizacji onkologiczne;j.

Dyskusja

Opisany powyzej stan prawny jest przyczyng formalnego paradoksu, w ktorego
konsekwencji regulacje prawne zawodu psychoonkologa, jakie z zatozenia miaty
zwigkszy¢ dostepno$¢ do nowo utworzonego zawodu, w istocie t¢ dostepnos¢ ogra-
niczajg. Innymi stowy, w sensie organizacyjno-prawnym regulacje te okazuja si¢
systemowo kontrproduktywne. Ponadto niezrozumiate i podobnie kontrproduktywne
jest ograniczenie dostepu do zawodu psychoonkologa w PRK lekarzom innych niz
psychiatria specjalnosci oraz pielegniarkom (w tym onkologicznym). W §rodowi-
sku specjalistow pojawiaja si¢ opinie, ze uznanie pyschoonkologii za kwalifikacje
rynkowg (na rdwni np. z przygotowaniem i wypiekaniem pizzy — obwieszczeniem
Ministra Rozwoju z dnia 25 maja 2020 r. w sprawie wlaczenia kwalifikacji rynkowe;j
»~Przygotowanie i wypiekanie pizzy” do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji (M. P.
z 2020 r., poz. 480)) nie tylko umniejsza jej znaczenie i dewaluuje ja jako $ciezke
rozwoju zawodowego specjalistow, ale tez, co wazniejsze, moze sprzyja¢ pomijaniu
w systemie szkolenia czy certyfikacji zasadniczych dobr, ktore sg przedmiotem jej
zainteresowania, tj. zycia oraz zdrowia cztowieka.

Ponadto PRK pomija zupetie grupe specjalistow od lat funkcjonujacych na ryn-
ku ustug psychoonkologicznych, ktorzy po spelnieniu szeregu wymagan formalnych
ipraktycznych uzyskali certyfikat psychoonkologa lub/i superwizora psychoonkologii
Polskiego Towarzystwa Psychoonkologicznego lub/i nabyli uprawnienia psychoon-
kologa zgodnie z jego definicjg jako uprawnieni absolwenci studiow podyplomowych
z psychoonkologii. Wiele z tych wysoko wykwalifikowanych i czynnych zawodowo
0s6b z przyczyn oczywistych nie podejmie si¢ kolejnego trybu legitymizowania swo-
ich, od dawna juz uznanych przez §rodowisko zawodowe i pacjenckie, kwalifikacji.
Nieuchronny odptyw tych specjalistow z obszaru publicznych §wiadczen zdrowotnych
w zakresie psychoonkologii bedzie nieuzasadnionym zmarnowaniem potencjatu oso-
bowego, a z perspektywy prawno-organizacyjnej kolejnym paradoksem wymuszonego
niespdjng legislacja usuwania poza nawias uprawnionych psychoonkologéw najwyz-
szej klasy specjalistow, superwizorow, praktykow i naukowcow zaangazowanych od
lat w dziedzine psychoonkologii. Oczywiscie bedzie to tez zwigzane z ograniczeniem
dostepnosci tych specjalistéw w ramach systemu $wiadczen gwarantowanych.

W naszej opinii powaznym deliktem prawnym i organizacyjnym jest rOwniez
systemowe nieskoordynowanie kolejnych przepisow organizujacych zawod psychoon-
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kologa oraz zupetne nieuwzglgdnienie w ich tworzeniu wezesniejszych, skutecznych
i merytorycznych procedur certyfikacji specjalistow przez gremium eksperckie, jakim
jest Polskie Towarzystwo Psychoonkologiczne. Ponadto w odniesieniu do regulacji
najnowszych, tj. PRK, nalezy postawi¢ pytanie, czy kiedy juz zostanie wytoniony or-
gan certyfikujacy, to osoba, ktora zdobedzie kwalifikacje¢ rynkows ,,Diagnoza i pomoc
psychoonkologiczna osobom chorym onkologicznie, osobom po chorobie nowotwo-
rowej oraz ich rodzinom i otoczeniu”, b¢dzie formalnie uprawniona do uczestnictwa
w procesie udzielania §wiadczen zdrowotnych w systemie §wiadczen gwarantowanych
w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego. Na dzien dzisiejszy, bez dosto-
sowania przepisow w tym zakresie, nie ma takiej formalnej mozliwosci. Dzieje si¢ tak
dlatego, ze ustawodawca, wprowadzajac system ksztalcenia w ramach Zintegrowanego
Systemu Kwalifikacji, jednocze$nie nie zmienit definicji legalnej psychoonkologa jako
psychologa lub medyka po studiach podyplomowych z psychoonkologii w rozporza-
dzeniu koszykowym w sprawie $wiadczen szpitalnych. Przeprowadzenie niezwlocznej
korekty legislacyjnej w tym zakresie uwazamy za warunek sine qua non ujednolicenia
systemu ksztatcenia i pracy psychoonkologow.

Kolejna zasadniczg kwestig jest podjecie przez ustawodawce regulacji prawnych
dotyczacych zawodu psychologa. Braki w tym zakresie sa razace i przewlekte, a w
omawianej przez nas kwestii stoja na przeszkodzie bezpiecznemu oraz zgodnemu
z prawem wykonywaniu $wiadczen psychoonkologicznych przez psychologow, kt6-
rzy formalnie stanowig najliczniejszg grupe zawodows zainteresowang zdobywaniem
kwalifikacji psychoonkologicznych. Na chwile obecng z perspektywy prawnej oczy-
wiste jest, ze $wiadczenia udzielane przez psychologa — psychoonkologa nie moga
by¢ uznane za §wiadczenia zdrowotne w sensie prawnym, a ich odbiorca nie posiada
aktualnie formalnego statusu pacjenta. Rodzi to szereg zagrozen prawnych zaréwno
dla pacjenta, jak i $wiadczeniodawcy, a ponadto z niezrozumiatych wzgledow jest to-
lerowane i przez samych psychologow, i przez zrzeszajace ich towarzystwa naukowe,
i — co najbardziej niewtasciwe — przez organy wladzy ustawodawczej. Ta obserwacja
nabiera wrecz anegdotycznego wymiaru, jesli uwzgledni sie fakt rownoczesnego, pre-
cyzyjnego uregulowania prawnego takich kwalifikacji rynkowych jak: przygotowanie
potraw grill i barbecue (M. P. z 2020 r., poz. 482), zmywanie naczyn (M. P. z 2020 .,
poz. 1017) czy prowadzenie zaje¢ z kiteboardingu (M. P. z 2020 r., poz. 159).

Jestesmy przekonani, ze prawo pacjenta — §wiadczeniobiorcy do otrzymania ushug
zdrowotnych zgodnie z aktualng wiedzg i o okreslonym standardzie jako$ci, wobec
trzech dekad funkcjonowania psychoonkologii w Polsce, wydaje si¢ niezaprzeczalne.
Celem naszego opracowania byto wskazanie luk prawnych i zagrozen w tym zakresie
oraz zasygnalizowanie pierwszoplanowych krokow legislacyjnych porzadkujacych
ten obszar w przysztosci.

Whioski

1. Sposob uregulowania w aktualnym stanie prawnym zawodu psychoonkologa
w Polsce jest niewystarczajacy. Aktualny status prawny zawodu psychoonkologa
wymaga pilnej oraz kompleksowej interwencji ustawodawcy.
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Konieczne sa niezwloczne kroki prawne w celu ujednolicenia obecnego ,,tryni-
tarnego” systemu szkolenia w psychoonkologii, z akcentem na produktywnos¢,
anie kontrproduktywno$¢ systemu, przektadajaca si¢ na zwickszenie dostepnosci
ustug psychoonkologicznych przy utrzymaniu najwyzszej jako$ci ksztatcenia oraz
zagwarantowaniu praw nabytych juz wyksztalconych psychoonkologow.
Oczekiwana jest pilna inicjatywa legislacyjna w odniesieniu do zawodu psycho-
loga w celu zapobiezenia potencjalnie ujemnym skutkom naktadania si¢ braku tej
regulacji na dziatania zawodowe psychologéw — psychoonkologow.

Nalezy otworzy¢ PRK dla szerszej grupy specjalistow lekarzy i pielggniarek, nie
ograniczajac jej tylko do psychologow i psychiatréw, oraz zagwarantowaé nadzor
nad procedurami nieprzypadkowych, nickomercyjnych osrodkow certyfikujacych,
ze szczegdlnym uwzglednieniem Polskiego Towarzystwa Psychoonkologicznego.
Zasadne jest poszukiwanie rozwigzania formalnego dla zintegrowania z syste-
mem PRK (w trybie nadzwyczajnym) specjalistow, ktorzy juz wezesniej uzyskali
certyfikaty psychoonkologa/superwizora Polskiego Towarzystwa Psychoonko-
logicznego lub zostali uprawnionymi absolwentami studiow podyplomowych
z psychoonkologii.

Project financed under the program the Minister of Education and Science called “Regional

Initiative of Excellence” in the years 2019-2023, project no. 024/RID/2018/19, amount of
financing 11 999 000 PLN.
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