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Summary

This article is a review of research on savant syndrome from years 2000-2022 — available
in PubMed, ResearchGate and Google Scholar databases.

Savant syndrome occurs with a frequency of 1.4 per 1,000 people with intellectual dis-
abilities and in 10% of people with a diagnosis of autism spectrum disorders. Autism is the
disorder that most often co-occurs with savant syndrome — in about 50% of all people with
a savant syndrome diagnosis. Researchers distinguish between: congenital savant syndrome —
which affects about 90% of people with the syndrome, and acquired savant syndrome — which
occurs in the course of frontotemporal dementia or in people who have experienced trauma
to the central nervous system. There are many cognitive theories that explain savant abilities.
The anatomical basis of this entity has not been discovered using neuroimaging techniques.

To date, no unified theory has been created that reliably explains the etiology and patho-
mechanism of savant syndrome. Previous neuroimaging studies of people with symptoms of
savant syndrome have been conducted on too few subjects. There are indications that magnetic
brain stimulation may contribute to a better understanding of the neurophysiological basis
of this syndrome.
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Wstep

Zesp6t sawanta to rzadki zespot psychopatologiczny. Osoba dotknigta tym
zespotem posiada niezwykle umiejetnosci bedace przeciwienstwem jej ogélnych
ograniczen zwiazanych z wystepujaca w wickszosci przypadkoéw niepetnospraw-
no$cig intelektualng. Umiejetnosci te, ze wzgledu na swoj charakter, nazywane sg
»Wyspami geniuszu” [1]. Zespot moze by¢ obecny od urodzenia (wrodzony) lub
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wystapi¢ w wyniku choroby badz urazu o$rodkowego uktadu nerwowego (nabyty).
Zwykle zdolnosci dotycza pigciu ogdlnych dziedzin: sztuki, obliczen kalendarzowych,
muzyki, matematyki lub umiejetnosci wizualno-przestrzennych/mechanicznych.
Umiejetnosci te zazwyczaj wystepuja pojedynczo [2]. Cechy sawanta wykazuje 10%
0s06b dotknietych zburzeniami ze spektrum autyzmu. Osoby z objawami tego zespotu
doswiadczaja wielu trudnosci w zakresie komunikacji, umiejetnosci spotecznych.
Sawanci charakteryzuja si¢ wybitng pamigcig w waskich dziedzinach, ktére sg dla
nich wyjatkowo interesujace [3].

Pierwszy opis zespotu opublikowany zostal w niemieckim czasopismie nauko-
wym w 1783 roku (,,Gnothi sautdon oder Magazin zur Erfahrungsseelenkunde als
ein Lesebuch fiir Gelehrte and Ungelehrte”, Berlin) [4]. W 1887 roku dr J. Langdon
Down opisal zespot sawanta jako odrebng jednostke chorobowa. Zaprezentowat on
opis chtopca, ktory potrafit recytowaé w przod i w tyt Upadek Cesarstwa Rzymskiego,
w dostownym brzmieniu [5].

Sawantow cechuje sktonnos¢ do skupiania si¢ na detalach [6], prawdopodobnie
zwigzana z obsesyjnym profilem osobowosci [ 7]. Warto nadmienié, Zze zespot sawanta
obejmuje spektrum zdolno$ci o zréznicowanym stopniu. Najrzadszym przypadkiem
jest tzw. cudowny sawant. Treffner [8] oszacowal, ze w 2009 roku na $wiecie zyto
okoto 100 tak wybitnie uzdolnionych sawantéw. Najczeséciej wystepuja ,,umiejetnosci
odtamkowe” (splinter skills). Sa to bardzo specyficzne umiejetnosci oderwane od
powigzanego z nimi szerszego zestawu umiejetnosci. Zalicza si¢ do nich obsesyjne
zapamigtywanie i zainteresowanie ciekawostkami muzycznymi, sportowymi, mapami
i numerami tablic rejestracyjnych. ,,Utalentowani sawanci” to osoby z zaburzeniami
poznawczymi, u ktorych zdolno$ci muzyczne, artystyczne lub inne szczegolne zdolno-
$ci sg wysoko rozwinigte, zwykle w jednej dziedzinie i zwracajg uwage w zestawieniu
7 0gblng niepelnosprawnoscia [8].

Epidemiologia

Treffert oraz Rebedew dokonali analizy grupy 319 0sob z zespotem sawanta
pochodzacych z 33 réznych krajow (70% z Ameryki Poinocnej)[17]. Badacze
stwierdzili, ze 90% grupy stanowia sawanci posiadajacy wrodzone zdolnosci. Wsrod
sawantow wrodzonych przypadto$¢ te cztery razy czgéciej obserwowano u mezczyzn
niz u kobiet i przewaznie chodzito o predyspozycje muzyczne. Wystepowanie kilku
umiejetnosci jednoczesnie odnotowano w 45% przypadkdow, a pojedyncza umiejetnosé
w 55% przypadkéw. U podstaw niepetnosprawnos$ci u tych osob leza zaburzenia ze
spektrum autyzmu — w 75% przypadkow, natomiast inne zaburzenia osrodkowego
uktadu nerwowego obecne byly w 25% przypadkoéw. Zatem nie wszystkie osoby
z zespotem sawanta majg rowniez zaburzenia ze spektrum autyzmu — w zaleznosci od
kryteriow przyjetych przez badaczy [2, 17] zaktada si¢, ze okoto 50-75% sawantow
nie ma autyzmu.

Szacuje si¢, ze zespot sawanta dotyczy okoto jednej na milion oséb [41]. Z kolei
ocena wystgpowania zespotu sawanta w Finlandii wykazata, ze jego czgsto$¢ wy-
nosi 1,4 na 1000 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng. Przy czym najczestszg
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zdolnoscia byla umiejetno$¢ obliczania dat kalendarzowych [9]. W 2004 roku Bolte
i Poustka [16] podali, ze z przebadanej grupy 254 0sob z idiopatycznym autyzmem
33 osoby byly sawantami, co stanowi 13% tej grupy [16]. W 2009 roku Howlin
1 wsp. [27] na podstawie deklaracji rodzicow i testow poznawczych stwierdzili,
ze w grupie 137 0sob z autyzmem 39 (28,5%) spetniato kryteria zespotu sawanta.
W badanej grupie pewien rodzaj wyjatkowych umiejetnosci przejawiata s me¢zezyzn
oraz 19% kobiet [27].

Autyzm wystepuje 4 razy czesciej, a zespot sawanta 6 razy czesciej u mezczyzn
niz u kobiet [8]. Wyjasnienia tego faktu mozna szuka¢ w pracach Geschwinda i Ga-
laburdy [28], ktérzy przyjeli hipoteze, ze prawa potkula konczy rozwoj wezesniej niz
lewa i przez to lewa potkula jest bardziej narazona w okresie prenatalnym na zmiany
hormonalne. Wysokie stezenie testosteronu u ptodéw meskich moze powodowaé
uszkodzenie neurondéw lewej potkuli moézgu, co moze spowodowac dominacje prawej
potkuli, a przez to rozwdj wyjatkowych umiejetnosci [8]. Mogg wystepowac roéwniez
inne schorzenia wynikajace z zaburzenia rozwoju lewej potkuli w okresie prenatalnym,
takie jak opozniona mowa, dysleksja i jakanie [8].

Proby klasyfikacji

Nalezy zaznaczy¢, ze nie wszyscy sawanci majg zaburzenia autystyczne i nie
kazdy chory na autyzm jest sawantem [2]. Ogolnie rzecz biorac, okoto 10% osob
autystycznych wykazuje zdolno$ci sawantyczne. Okoto 50% o0séb z zespotem sa-
wanta ma autyzm, a pozostate 50% przejawia inne formy zaburzen rozwojowych lub
niepelnosprawnosci [42].

Nie jest jasne, dlaczego niektorzy chorzy na autyzm nie rozwijajg zespotu sawanta,
a inni tak. Wykazano jednak, ze zespot sawanta u dorostych z autyzmem ma wyjat-
kowy profil poznawczy w aspekcie behawioralnym, kognitywnym i percepcyjnym,
ktéry rozni si¢ od profilu dorostych z samym autyzmem. Te dowody zostaty oparte
na obiektywnych testach oraz kwestionariuszach samooceny. Nie stwierdzono, aby
cechami odrozniajacymi zespot sawanta byly lokalne przetwarzanie informacji, umie-
jetnosci spoteczne lub zwigkszone wykrywanie wzorcéw w kalkulacji kalendarza [10].

Sawanci pod pewnymi wzgledami odznaczajg si¢ podobnymi cechami. Przejawiali
oni obsesyjne zachowania, wyzsza wrazliwo$¢ sensoryczna, wigksze usystematy-
zowanie oraz uzdolnienia techniczno-przestrzenne. Dodatkowo sawant wykazywat
bardziej zaangazowany styl uczenia si¢ i byt bardziej uwazny, gdy prezentowano mu
nieznang dla niego umiejetnos¢. Te odkrycia moga w przysztosci przyczyni¢ si¢ do
zdefiniowania zespotu sawanta jako odmiany autyzmu [10]. Inne badania donosza, ze
dzieci z autyzmem oraz zespotem sawanta, w poréwnaniu z osobami autystycznymi,
wykazuja si¢ wicksza reaktywnoS$cig spoteczng. Nie stwierdzono, aby to byta cecha
rodzinna [11].

Oprécz wrodzonego zespotu sawanta istnieje rowniez jego nabyta odmiana. Treffert
[12] opisat to jako sytuacje, w ktorej po uszkodzeniu lub chorobie osrodkowego uktadu
nerwowego umiejetnosci sawanta pojawiajg si¢ nagle, czasami na zdumiewajacym
poziomie zaawansowania, przy czym taka umiejetno$¢ nie wystepowata uprzednio
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u danej osoby [12]. Badacz ten przedstawit kilka takich przypadkéw, m.in. histori¢
3-letniego chlopca, ktory przeszedt zapalenie opon moézgowych. Nastepnie rozwingt
niezwykly talent muzyczny. Inny przypadek to 8-letni chtopiec, ktory po operacji
hemisferektomii nabyt umiejetno$¢ nadzwyczaj szybkiego dokonywania obliczen
kalendarzowych. Podobny talent rozwingt 10-letni chlopiec po uderzeniu przez pitke
baseballowg w glowe. Dodatkowo Treffert [13] opisal przypadek dwoch malarzy,
u ktérych po udarze lewego ptata potylicznego i wzgorza wystapita jakosciowa po-
prawa umiejetnosci malarskich.

Istnieja doniesienia o pacjentach z otepieniem czotowo-skroniowym, ktorzy nabyli
wyjatkowe umiejetnosci —np. 3 pacjentow stalo si¢ utalentowanymi artystami. Jeszcze
inny podobny przypadek zostat okreslony jako rozwinigcie ,,paradoksalnego utatwie-
nia czynnos$ciowego”, gdzie ,,utrata pewnych umiej¢tnosci umozliwia pojawienie si¢
innych”, np. artystycznych [13, s. 336-337]. Treffert [14] wspomniat o naukowcu,
ktory zebrat 12 przypadkow otepienia czotowo-skroniowego, w ktdrego nastgpstwie
pacjenci rozwingli artystyczne zdolnosci. Opisat takze ciekawy przypadek 51-letniego
chorego, ktéry doznat krwawienia podpajeczyndéwkowego zwiazanego z t¢tniakiem
tetnicy moézgowej, a po incydencie naczyniowym ujawnily si¢ u niego wyjatkowe
talenty artystyczne.

Niezwykle zdolno$ci sawantow

Umiejetnosci sawanta — co ciekawe — z reguly zaliczaja si¢ do jednej z pigciu
kategorii:

1. Muzyka — najczesciej gra na fortepianie, granie na wielu instrumentach (nawet
22), a takze samo komponowanie, bez gry na instrumencie.

2. Matematyka — obejmujaca blyskawiczne liczenie lub zdolno$¢ do obliczania
liczb pierwszych, przy jednoczesnym braku innych podstawowych umiejetnosci
matematycznych.

3. Umiejetnosci przestrzenne lub mechaniczne — w tym zdolno$¢ do doktadnego
mierzenia odlegto$ci bez uzycia narzedzi, umiejgtnos$¢ tworzenia skomplikowanych
modeli lub planéw z drobiazgowg doktadnoS$cig, lub mistrzostwo w kresleniu map.

4. Sztuka — gtownie rysowanie, tworzenie rzezb lub malowanie.

5. Obliczanie kalendarza — przy czym dla wiekszosci ludzi jest to umiejetnosc¢ nie-
znana [8].

Zapamigtywanie to czesta cecha 0sob z zespotem sawanta. Moze by¢ ona powia-
zana z konkretng zdolno$cig lub by¢ osobna cecha. Znane sa przypadki sawantow,
ktorzy zapamigtali ksigzki telefoniczne, statystyki dotyczace populacji lub rozktady
jazdy autobusow [15].

Inne umiejetnosci byty zglaszane rzadziej: umiejetno$é oceny uptywu czasu bez
korzystania z zegarka, znajomos$¢ wielu jezykow, niezwykte zdolnosci sensoryczne
w zakresie dotyku, zapachu lub wzroku [8].

W grupie 33 autystycznych sawantow najczesciej wystepujacymi zdolnosciami
byly: wybitna pamie¢ (16), muzyczne uzdolnienie (6), arytmetyka (5), czytanie (4),
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zdolnos$ci wizualno-przestrzenne (1) i rysunkowe (1). Poza 4 przypadkami wszyscy
badani mieli wigcej niz jedng niezwykla umiejetnos¢ typowa dla sawantow [16].
W innym badaniu w grupie 45 sawantow najczesciej wystepujacg zdolnoscia byto
liczenie kalendarza (28), nastepnie doskonata pamie¢ (13), zdolnos$ci plastyczne (6)
i tylko 3 sawantow wykazywato uzdolnienia muzyczne. Z tej grupy sawantow tylko
7 posiadato wigcej niz jeden unikalny talent [9]. Z kolei z analizy przeprowadzone;j
na wigkszej grupie 319 sawantéw wynikato, ze najczesciej wystepowato uzdolnienie
muzyczne (25%), nastepnie wybitna pamie¢ (20%) i uzdolnienie artystyczne (19%).
Pojedyncza umiejetnos$¢ sawanta wystepowata w 55% przypadkow [17].

Mechanizmy ksztaltowania si¢ zespolu sawanta

Takahata i Kato [18] ujeli mozliwe modele kognitywne zespolu sawanta w 3
kategorie:

1. Model paradoksalnej funkcjonalnej facylitacji, ktory oferuje potencjalne wyjasnienie,
w jaki sposob patologiczne stany w mozgu prowadzg do rozwoju nadzwyczajnych
zdolnosci. Podkresla on rolg wzajemnych hamujacych interakcji migdzy obszarami
korowymi, w szczegdlnosci korg przedczotows i tylnymi obszarami mozgu [19].

2. Model hipermnezji, w ktorym zaklada si¢, ze zdolnosci sawantow wynikaja
z utajonych Iub istniejacych wezesniej funkcji poznawczych, takich jak pamigé.
Najnowsze badania neuropsychologiczne sugeruja jednak, ze sawanci radzg sobie
z problemami za pomocg strategii, ktora si¢ znacznie r6zni od strategii 0sob nieau-
tystycznych [18]. Ten model znajduje poparcie w pracach Millera [20] oraz Pring
i Hermelin [21]. Twierdzili oni, Ze moze nie by¢ rdznic mi¢gdzy zwyktymi osobami
a sawantami w zakresie struktur umystowych lezacych u podstaw wyjatkowych
zdolnosci. Nie jest rowniez jasne, czy sawanci majg wyjatkowe czynniki moty-
wacyjne lub charakterystyczne mocne strony poznawcze. Tak wigc umiejetnosci
przejawiane przez sawantow maja wiele cech wspolnych z umiejetnosciami osob
niebedacych sawantami [20].

3. Model autystyczny méwi o niedostatecznej tacznosci lub zaktoceniach potaczen
wlokien dalekiego zasiggu i1 podkresla staba centralng koherencje. Wiaze to si¢
za to z lokalnymi regionami o zwigkszonej liczbie miejscowych potaczen neuro-
nalnych [18].

Niektorzy autorzy twierdza, ze obsesyjne zabsorbowanie moze wynikaé ze sta-
bej koherencji centralnej [22], a niewydolno$¢ mechanizméw wykonawczej kontroli
moze powodowac¢ nadmierne wykorzystanie przetwarzania poznawczego [7]. Badacze
zaproponowali teze, ze zwigkszona tacznos¢ lokalna wynika z wyspecjalizowanych
1 utatwionych proceséw poznawczych odpowiedzialnych za zdolnosci sawanta [13].
Istnieje tez hipoteza sugerujaca, ze sawanci pozostajag zamknieci na jeden bodziec.
Wyjasnia ona braki u sawantéw w przenoszeniu selektywnej uwagi z jednego bodzca
na drugi [23].

Istnieja przy tym prace mowigce, ze sawanci majg gotowy dostep do leksykonu
obrazéw dzigki lepszej pamigci obrazowej [24]. Teoria Goldberga [25] mowi, ze
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pamig¢ deklaratywna sawantdw jest nienaruszona, mimo ze ich pami¢¢ proceduralna
pozostaje dysfunkcyjna. Z kolei teoria wzmocnionego funkcjonowania percepcyjnego
zaklada wystegpowanie lokalnie zorientowanej stuchowej i wzrokowej percepcji oraz
wigksze wykorzystanie tylnej sieci w ztozonych zadaniach wzrokowych. Zawiera ona
autonomie przetwarzania informacji w kierunku operacji wyzszego rzedu z niskiego
poziomu [26].

Patofizjologiczne podstawy omawianego zjawiska

Istniejg doniesienia naukowe, zgodnie z ktérymi zespot sawanta zwigzany
jest ze zmiang metabolizmu moézgu skutkujgca zmiang polaczen sieci mozgowej.
Zmiany te prowadzg do zahamowania lewej potkuli mozgu, przez co prawa pot-
kula moze rozwing¢ umiejetnosci sawanta. Za pomocg technik neuromodulacii,
takich jak przezczaszkowa stymulacja pradem staltym i1 przezczaszkowa stymulacja
magnetyczna, mozna osiggna¢ zmiany podobnego typu. Dzieki wyindukowanym
w ten sposob zmianom by¢ moze niebawem mozliwe bedzie odkrywanie ukrytych
ludzkich talentow [29].

W 1998 roku Miller i wsp. [30] opisali 5 pacjentdw cierpiacych na otepienie
czolowo-skroniowe, ktorzy na wczesnym etapie choroby rozwingli zdolnoS$ci arty-
styczne. Pacjenci zostali poddani badaniu SPECT (tomografia emisyjna pojedynczych
fotonow) — 4 pacjentdow mialo skroniowy wariant otepienia czotowo-skroniowego,
w ktorym zajety chorobg byt przedni ptat skroniowy, z kolei grzbietowo-boczna kora
czotowa nie byla patologicznie zmieniona. Umiejetnosci spoteczne oraz jezykowe
zostaty znaczaco ostabione, ale wzrokowe umiejetnosci byty zachowane. Pacjenci
ci zostali artystami, ktorych tworczos¢ wykazywata wiele wspolnych cech, ale byta
na swoj sposob oryginalna. Ich twdrczos¢ 1 kreatywnos¢ opierata si¢ na wizualnoSci,
a nie na werbalnosci. Fotografie, obrazy byly kopiami rzeczywisto$ci pozbawionymi
symbolicznego lub abstrakcyjnego sktadnika. Miller i wsp. [30] wysnuli tezg, Ze utra-
ta funkcji przednich ptatoéw skroniowych moze prowadzi¢ do ,,utatwienia” rozwoju
zdolnosci artystycznych.

Wydaje sig, ze stymulacja lewego czolowo-skroniowego obszaru mézgu powta-
rzalnymi przezczaszkowymi impulsami magnetycznymi umozliwia zablokowanie
dominacji lewej potkuli [13] i pozwala prawej potkuli na rozwinigcie umiejetnosci
podobnych do tych, ktore wystepuja w zespole sawanta [13]. W badaniach przepro-
wadzonych przez Young i wsp. [31] okazato si¢, ze u 5 z 17 uczestnikow podczas
okresowej stymulacji zauwazono rozwdj umiejetnosci typowych dla sawanta, takich
jak pamiec¢ deklaratywna, rysowanie i obliczenia kalendarzowe. Lecz skuteczna stymu-
lacja regionu czotowo-skroniowego moze prowadzi¢ do pogorszenia funkcji pamigci
krotkotrwalej [31]. W 2003 roku Snyder i wsp. [32] zrealizowali podobne badanie,
w ktérym 11 uczestnikéw poddano stymulacji kierowanymi impulsami magnetycz-
nymi o niskiej czestotliwosci w lewy plat czotowo-skroniowy. U czterech pacjentow
zauwazono znaczacg poprawe zdolnosci rysunkowych; czesé uczestnikow wykazata
rowniez zwickszenie umiejetnosci korekty tekstow [32]. Trzy lata pozniej Snyder
i wsp. [33] przeprowadzili kolejne badanie, w ktorym stwierdzili, ze 10 uczestnikow
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bezposrednio po stymulacji poprawito swoja zdolnos$¢ do doktadnego odgadywania
liczby dyskretnych obiektow.

W jednym z badan podjeto probe wyjasnienia potencjalnego mechanizmu ko-
morkowego lezacego u podstaw zespotu sawanta. U 13-letniego sawanta z niezwykla
pamigcig i z zaburzeniami ze spektrum autyzmu pozyskano z moczu indukowane
pluripotencjalne komorki macierzyste (UiPSCs). Neurony wywodzace si¢ z UiPSC
wykazywaty podwyzszony poziom ekspresji genéw ASD (Autism Spectrum Disor-
der) zwigzanych z trudno$ciami w uczeniu si¢: TBRI, PAX6 i FOXP2. Dodatkowo
towarzyszyty temu zwickszona czgstotliwos¢ spontanicznych pobudzajacych pradoéw
postsynaptycznych, zwigkszony rozmiar i zmniejszona gesto$¢ kolcow dendrytycznych
oraz hipertroficzne ciata komorek nerwowych [34].

Zdaniem Snydera [35] sawanci majg dostep do mniej przetworzonych informacji,
zanim zostana im nadane etykiety znaczenia oraz zanim zostana one uj¢te w calo-
Sciowe koncepcje. Dzigki zaburzeniu hamowania zstepujacego (fop-down inhibition)
mogg oni korzysta¢ z informacji, ktore znajdujg si¢ we wszystkich czesciach mozgu,
ale zwykle pozostaja poza $wiadomoscia. Stad autystyczni sawanci sg nietypowo do-
stowni z tendencjg do koncentrowania si¢ bardziej na cze$ciach anizeli na catosci, co
jest korzystne w rozwigzywaniu konkretnych problemow, wymagajacych przetamania
schematoéw poznawczych.

Miejsce anatomii oraz diagnostyka obrazowa

Corrigan i wsp. [36] dokonali w 2012 roku neuroobrazowania mézgu 63-letniego
sawanta uzdolnionego artystycznie. Nie zaobserwowano zadnych istotnych roéznic
anatomicznych, ktore wyjasnialyby wystarczajaco strukturalne podtoze niezwyktych
umiejetnosci. Wedhug oceny morfologicznej objetos¢ mézgu (1362 ml) byta wigksza
niz wartos$¢ przecietna dla dorostego mezczyzny. Prawa potkula moézgu byta o 1,9%
wicksza. W poréwnaniu z lewg strong prawe ciato migdalowate i prawe jadra ogo-
niaste byly wicksze o 24% 1 9,9%. Natomiast skorupa po lewej stronie byla wicksza
0 8,3%. Zaréwno lewy, jak 1 prawy hipokamp charakteryzowaty si¢ znacznie zwigk-
szong dyfuzyjnoscig osiowq i Srednig w poréwnaniu z probg porownawczg dorostych
me¢zczyzn. Dane ujawnione z tego przypadku, w zestawieniu z proba kontrolng, moga
podkreslac réznice w integralnos$ci obwodow mozgowych obejmujacych te struktury.
W placie ciemieniowym spektroskopia rezonansu magnetycznego wykazata wyraznie
zmniejszone stezenie kwasu y-aminomastowego i glutaminianu. Frakcyjna anizotropia
ujawnita z kolei wigkszg objetos¢ wiokien nerwowych po prawej stronie. Przedstawiona
w tym badaniu ocena mozgu moze postuzy¢ do oceny ogdlnej grupy sawantow w celu
zrozumienia zrédta ich niezwyktych umiejetnosci.

Korzystajac z funkcjonalnego rezonansu magnetycznego, starano si¢ wyjasnic,
czy sawanci posiadajacy zdolno$¢ obliczania kalendarza (umiejetno$¢ okreslania dnia
tygodnia dla dowolnej daty znajdujacej sic w kalendarzu dowolnego roku) uzywaja
obliczen, by odpowiedzie¢ na pytanie o datg. Dwoch sawantow zostato poddanych
specyficznemu badaniu. Stwierdzono u nich zwigkszong aktywacje obszaru ciemie-
niowego zarowno w wypadku zapytan o date, jak i o arytmetyke, przy czym obszar
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ten wykazywat wigkszg aktywnos¢ w wypadku bardziej odlegtych dat. Moze by¢
to zwigzane z cechg charakterystyczng wielu kalendarzowych sawantow, u ktorych
obserwuje si¢ wydtuzony czas odpowiedzi na pytania o bardziej odlegle daty. Wyniki
te sugeruja, ze umiejetnosci kalendarzowe obserwowane u sawantéw sg rezultatem
intensywnej praktyki obliczeniowej stosowanej przy rozwigzywaniu zadan z zakresu
arytmetyki [37]. Pozostaje pytanie, w jaki sposob i dlaczego sawanci wykonuja te
czynnosci.

W innym badaniu potwierdzono, ze w obliczenia kalendarzowe zaangazowane
byly: lewa kora czotowa, lewy Srodkowy ptat skroniowy i lewy hipokamp. Wyniki te
sugeruja, ze niezwykle zdolnosci mogg by¢ wspomagane przez przetwarzanie pamieci,
poniewaz obwdd mbzgowy zaangazowany w te niezwykla umiejetnosé jest bardzo
podobny do tego, ktory zwykle jest wykorzystywany do funkcji pamigciowych [38].

Loui i wsp. [39] przeprowadzili badania neuroobrazowe za pomocg traktografii
(technika obrazowania z uzyciem rezonansu magnetycznego, ktora umozliwia uwi-
docznienie in vivo cigglosci i kierunku przebiegu wiodkien nerwowych) oraz metody
obrazowania tensorem dyfuzji (zastosowanie specyficznych sekwencji MRI, ktore
umozliwiaja mapowanie procesu dyfuzji czasteczek, gldownie wody, w tkankach biolo-
gicznych). W ten sposéb zbadali oni osrodkowy uktad nerwowy muzyka obdarzonego
stuchem absolutnym. Zaobserwowali, Ze w jego obu ptatach skroniowych, a doktadnie
w ich gérnych czesciach, istnieje zwigkszona ilo$¢ potaczen nerwowych. Prawdopo-
dobnie ma to zwigzek z posiadaniem shuchu absolutnego przez owego muzyka. Po-
nadto zwickszona objetos¢ drog taczacych lewa srodkowa czg$¢ zakretu skroniowego
z lewg gorng czgscia zakretu skroniowego pozwalata wnioskowac o obecnosci stuchu
absolutnego u badanego pacjenta. Te odkrycia moga utatwi¢ zrozumienie podstaw
zespotu sawanta zwigzanych ze zwigkszong liczba potaczen neuronalnych [39]. Owa
hipertaczno$¢ moze by¢ zwigzana z synestezja (zdolno$cig kojarzenia ze sobg wrazen
odbieranych przez r6zne zmysty), ktora czesto wystepuje w autyzmie i w zespole sa-
wanta. Odkryto 6 gendw zwigzanych z powstawaniem aksonow i ulegajacych ekspresji
we wczesnym dziecinstwie, kiedy rozwija si¢ synestezja. Tymi genami sg COL4A 1,
ITGA2, MYO10, ROBO3, SLCY9A6 i SLIT? [40].

Podsumowanie

Mimo ze zespot sawanta zostal opisany w literaturze medycznej przeszio 200
lat temu, wcigz nie udato si¢ go w pelni zrozumieé. Dostepne dane sg nieckompletne,
a w wielu aspektach réwniez sprzeczne. Najwiecej spdjnych doniesien udato si¢
odnalez¢ na ptaszczyznie epidemiologii opisujacej ten zespot. Przy czym najwigksza
przeszkoda w poznaniu tego fenomenu wydaje si¢ mata liczba przebadanych osob. By¢
moze poddanie wigkszej liczby badanych nowoczesnym technikom neuroobrazowania,
takim jak traktografia lub rezonans magnetyczny, umozliwi znalezienie cech wspdlnych,
co przyczyni si¢ do lepszego zrozumienia tego syndromu. Lecz najwieksze postepy
mozna by poczynié, tworzac jednolity i migdzynarodowy program badan sawantow.
Dzigki temu wyniki badan mogtyby by¢ ze soba porownywane, a do badah mozna by
wlaczy¢ wigcej 0sob.
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By¢ moze w przysztosci uda si¢ znalez¢ odpowiedzi na wigcej pytan dotyczacych

tego niezwyklego zespotu. A dzigki zastosowaniu nowoczesnych badan poznamy
zrédto zwigzanych z nim wyjatkowych zdolnosci.
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