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Instytut Farmakologii Polskiej Akademii Nauk w Krakowie (IF PAN) jest panstwo-
wa instytucja naukowa, ktora od ponad 50 lat zajmuje si¢ badaniami nad farmakologia
i fizjologia osrodkowego uktadu nerwowego, patogeneza jego chorob (depresja, schi-
zofrenia, choroby neurodegeneracyjne, bdl, uzaleznienia) i sposobami ich terapii. Od
wielu lat wspolpracuje naukowo z najwigkszymi centrami badawczymi na §wiecie.
Prowadzi rowniez szkolenia podyplomowe kadr naukowych, a takze dziatalno$¢ dy-
daktyczna, tj. program studiow doktoranckich i indywidualne praktyki zorientowane
na wybitnych studentow.

Celem wdrozonego w 2010 r. w IF PAN Projektu ,,Depresja - mechanizmy - te-
rapia” jest petniejsze skupienie si¢ na chorobach afektywnych, w oparciu o genetyke
1anatomi¢ mozgu, wielostronng analize ich wzajemnych relacji, poszukiwanie podtoza
neurorozwojowego. Celem badan jest nie tylko poznanie wptywu czynnikow zewnetrz-
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nych na zachowania depresyjne i kognitywne, ale rowniez poznanie szczegdtowych
zaleznosci depresji z innymi schorzeniami uktadu nerwowego oraz poszukiwanie jej
endogennych markeréw biologicznych.

W ramach projektu doglebnie analizowane sa rowniez niezdefiniowane do tej pory
biologiczne przyczyny depresji, jej symptomy i czynniki ryzyka. Uzyskane tu wyniki
stawiaja sobie za cel zwigkszenie efektywnosci terapii oraz przygotowanie podtoza
do badan klinicznych wykorzystujacych takie techniki jak obrazowanie aktywnosci
moézgu, genomika, transkryptomika i proteomika.

Projekt jest realizowany w IF PAN od 02. 2010 do 09. 2014 r. Zadania badawcze
podzielono na pi¢¢ zasadniczych grup: etiologia depresji, neurorozwojowe podtoze
chorob afektywnych, markery efektywnosci lekow przeciwdepresyjnych, immunoen-
dokrynne biomarkery depresji, wspotwystepowanie depresji z innymi schorzeniami
uktadu nerwowego. Wszystkie dziatania podjete w ramach projektu obraty sobie
dodatkowy cel, tj. poszukiwanie nowych, skuteczniejszych sposobow terapii oraz
ograniczenie zjawiska opornosci na dziatanie lekéw przeciwdepresyjnych.

W zakresie teoretycznym, jak i praktycznym, projekt ma zasi¢g migdzynarodo-
wy. Wyniki badan ukazuja si¢ systematycznie w specjalistycznych periodykach oraz
prezentowane sg na mi¢dzynarodowych konferencjach naukowych.



