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„Współwystępowanie zaburzeń psychicznych u dzieci 
i młodzieży” było tematem I konferencji naukowej 

zorganizowanej przez Szpital Mazowiecki 
w Garwolinie Sp. z o.o.

Konferencja odbyła się 17 września 2014 roku. Komitet naukowy konferencji 
tworzyli: dr n. med. Lidia Popek, doc. dr hab. Anita Bryńska, prof. dr hab. med. To-
masz Wolańczyk, prof. dr hab. med. Filip Rybakowski, których praca zawodowa jest 
od wielu lat wyznacznikiem kierunków lecznictwa w tej dziedzinie medycyny. 

Konferencja odbywała się pod honorowym patronatem Pana Adama Struzika - Mar-
szałka Województwa Mazowieckiego i przy współudziale Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Mazowieckiego w Warszawie. Zarząd Województwa na konferencji 
reprezentowała Pani Elżbieta Lanc – Członek Zarządu. Wśród gości na konferencji 
obecny był Pan Marek Chciałowski – Starosta Garwolina oraz reprezentujący Burmi-
strza Miasta Garwolina Pan Cezary Tudek – Sekretarz. 

W konferencji wzięło udział ponad 140 osób z całego kraju, m.in.: lekarze, psy-
cholodzy, pedagodzy, psychoterapeuci, terapeuci uzależnień oraz pracownicy placówek 
związanych z leczeniem i terapią osób z zaburzeniami psychicznymi.

W pięciu sesjach tematycznych omówiono m.in. problemy i diagnozę: zaburzeń 
psychicznych u dzieci i młodzieży, zaburzeń snu u młodzieży szkolnej i leczonej 
psychiatrycznie, uzależnień chemicznych i behawioralnych oraz metod wczesnego 
wykrywania zaburzeń ze spektrum autyzmu.

Dokonane prezentacje aktualnego stanu wiedzy i prowadzonych badań w zakre-
sie sposobów diagnostyki i leczenia zaburzeń psychicznych dzieci i młodzieży oraz 
wymiana doświadczeń osób zajmujących się powyższą problematyką pozwolą na 
zwiększenie skuteczności i efektywności prowadzonej działalności leczniczej.


