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Drodzy Czytelnicy

Poczatek lata jest zawsze dla Redakcji goracy — co roku o tej porze czekamy na nowa
punktacj¢ Impact Factor. Tym razem wiadomo$¢ byta dla nas wyjatkowo pomyslna — za rok
2016 uzyskalismy 1.01 punktu. Serdecznie dzickujemy wszystkim Autorom i Recenzentom.
Wyzszy IF moglismy uzyska¢ jedynie dzigki coraz lepszym artykutom, jakie mamy zaszczyt
i przyjemnos$¢ publikowac. Szczegdlne podzigkowania naleza si¢ tym wszystkim Kolegom,
ktorzy wysytajac swoje teksty do innych czasopism nie zapominajg o cytowaniu Psychiatrii
Polskiej. Podnoszenie wskaznikow bibliometrycznych to nasza wspoélna praca, nasz wspolny
wysitek! Dzieki temu prace polskich autor6w moga by¢ coraz lepiej znane w swiecie, a wysoki
poziom merytoryczny publikacji moze by¢ wzorem i zacheta dla mtodych klinicystow, zainte-
resowanych praca naukowa. W imieniu Redakcji zapewniamy, ze w dalszym ciagu bedziemy
stara¢ sig, aby czasopismo stawato si¢ coraz bardziej atrakcyjne zardéwno dla Czytelnikow, jak
i potencjalnych Autorow.

W biezacym numerze Psychiatrii Polskiej znajda Panstwo artykuly o tematyce zarowno
psychoterapeutycznej, jak i biologicznej. Psychiatria nie moglaby istnie¢ bez obu tych obszarow,
tak jak nie mozna rozumienia i leczenia pacjenta redukowac tylko do wymiaru psychologiczno-
-spotecznego lub tylko do wymiaru biologicznego.

Istotne kwestie dotyczace zasad finansowania i powigzanej z nimi jako$ci leczenia w psy-
chiatrii sadowej i zagrozenia bezpieczenstwa publicznego podejmuja w swoim artykule Janusz
Heitzman i Inga Markiewicz.

Odnoszac si¢ do tekstu Adriana Sieradzkiego i wsp. na temat wptywu krétkoterminowej
grupowej psychoterapii psychodynamicznej na cechy osobowosci pacjentow, pragniemy przy-
pomnie¢ Czytelnikom poprzednio publikowane artykuty o podobnej tematyce [1-3]. Osoby
zainteresowane psychoterapia na pewno z zaciekawieniem si¢gna do publikacji o odzyskiwaniu
wspomnien w praktyce klinicznej czy o doSwiadczeniach pacjenta z przebiegu leczenia.

Kilka waznych prac dotyczy funkcji poznawczych i jezykowych jako waznego wymiaru
psychopatologicznego w zaburzeniach psychicznych. W Psychiatrii Polskiej zwracano na to
uwage w odniesieniu do schizofrenii [4], depresji [5] czy choroby afektywnej dwubiegunowej
[6]. W regulacji funkcji jezykowych i poznawczych bierze udziat mézdzek, tradycyjnie ko-
jarzony z koordynacja funkcjonowania uktadu ruchowego. Pisza o tym Anna Starowicz-Filip
i wsp. W ostatnich latach mézdzek okazuje si¢ by¢ strukturg niezwykle fascynujaca z punktu
widzenia psychiatrii. Coraz wigcej badan ukazuje jego role w regulacji reakcji afektywnych.
Uszkodzenia mézdzku moga prowadzi¢ do dysregulacji emocjonalnej, ktora stanowi czesé
Mozdzkowego Syndromu Poznawczo-Emocjonalnego [7].

Waznym obszarem badawczym sa zaburzenia funkcji poznawczych w schizofrenii oraz
ich korelaty strukturalne. Temat ten podejmujg Marta Gawlowska-Sawosz i wsp., kontynuu-
jac nurt badan nad wczesnym poczatkiem psychozy schizofrenicznej [8]. By¢ moze badania
struktur mézgowych stang si¢ w przysztosci przydatne w diagnostyce psychoz i identyfikacji
grup ryzyka zachorowania.



Wakacyjny numer Psychiatrii Polskiej zamyka artykut o tematyce historycznej, poswig-

cony pierwszemu polskiemu zaktadowi leczniczemu postugujacemu si¢ psychoanalizg. Jest to
kontynuacja catego cyklu prac na temat poczatkéw psychoanalizy i psychoterapii w naszym
kraju [9-13].
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